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Indledning

INDLEDNING

Elementmontage er ikke mere kompliceret end mange andre opgaver inden for byggeriet, men
konsekvenserne er ofte sterre, ndr det gar galt. Elementmontage kan gennemfgres sikkerheds- og
sundhedsmaessigt forsvarligt, safremt de n@dvendige forudszetninger er indarbejdet i savel projekterings-,
planleegnings- og udferelsesfasen.

Denne branchevejledning beskriver bade regler og god praksis i projekterings- og planlaegningsfasen
samt konkrete anvisninger pa, hvordan udfarelsesfasen kan ske sikkerhedsmaessigt forsvarligt.
Branchevejledningen henvender sig sdledes til alle betonelementmontagens aktgrer: bygherre,
projekterende, leverandarer, montageentreprengrer, formaend og montgrer.

Vejledningen erstatter ikke lovmaessige forpligtelser som leverandgrbrugsanvisninger og instruktion af
medarbejdere m.v,, men bgr anvendes som grundlag herfor.

Det forudsaettes, at projektmaterialet er udarbejdet pa en sddan mdde, at de metoder, der er anfert
i branchevejledningen, kan fglges.

Det forudseettes endvidere, at materiel og montagegrej anvendes i overensstemmelse med leveran-
derens anvisninger og gzeldende arbejdsmiljgregler, herunder at de pdbudte periodiske eftersyn har
fundet sted.

Branchevejledningen giver en reekke praktiske eksempler pd, hvordan montagen kan gennemfares
under normale omstaendigheder. Andre metoder samt andet materiel og grej kan anvendes, hvis der
ved planlaegningen af montagen foretages en vurdering af risici og sikkerhed, som sikrer et tilsvarende
sikkerhedsniveau.

De metoder og regler, der er anfert i branchevejledningen, gaelder specifikt for montage af beton- og
letbetonelementer og kan derfor ikke umiddelbart overfgres til andre brancher.

Branchevejledningen er 5. udgave, og de seneste eendringer er indfert under hensyn til den sendrede
arbejdsmiljglovgivning.

Arbejdstilsynet har haft BFA-vejledningen til gennemsyn og finder, at det indhold, herunder tekst og bil-
leder, der knytter sig til arbejdsmiljaforhold, opfylder de krav, der fglger af arbejdsmiljglovgivningen.
Arbejdstilsynet har alene vurderet vejledningen, som den foreligger, og ger opmaerksom pa, at der kan
veere arbejdsmiljgproblemstillinger og -krav, der ikke er behandlet i vejledningen. Arbejdstilsynet har gen-
nemgaet vejledningen i overensstemmelse med regler og praksis oktober 2018.
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Projekterings- og kontraheringsfasen

PROJEKTERINGS- OG
KONTRAHERINGSFASEN

Betonelementmontage kan kun gennemfares sikkerheds- og sundhedsmaessigt forsvarligt, hvis ansvaret
for opgaverne er klart fordelt inden montagen. Seerligt skal ansvaret for den midlertidige statik og
deraf felgende afstivningsplan veere pa plads.

Ansvarsfordelingen er reguleret gennem kontrakterne de enkelte parter imellem, men graensefladerne
baer gares synlige for de @vrige involverede, fx pa projektgennemgangsmadet og i byggepladsens plan
for sikkerhed og sundhed (PSS). P4 den made kan det sikres, at informationer, der er vigtige for sikker-
heden, ikke gar tabt.

Ud over aftalegrundlaget har alle byggeriets parter ogsa ansvar og pligter, som skal opfyldes i forhold
til arbejdsmiljglovgivningen.

Foruden beskrivelserne i denne vejledning henviser BAR Bygge & Anlaeg til den szerlige vejledning om
bygherres ansvar og pligter, som er mere detaljeret. Find vejledningen og fa mere hjeelp pd www.barba.dk

Bygherrens ansvar og pligter
Ved bygge- og anleegsarbejde, hvor flere arbejdsgivere er beskaeftiget pd samme arbejdssted, skal
bygherren planlaegge, afgraense og koordinere arbejdsmiljget.

Bygherren skal saledes:
- Udpege arbejdsmiljgkoordinator(er) under sdvel projekt- Du kan lzese om arbejdsmiljgkoordinatorernes
ering (koordinator P) som udferelse (koordinator B) opgaver pa www.byggeproces.dk
- Koordinere arbejdsmiljoet bdde i projekteringsfasen og
i udfgrelsesfasen
- Treeffe aftale med de enkelte arbejdsgivere om, hvem der har ansvaret for at etablere, vedligeholde
og flerne de forskellige sikkerhedsforanstaltninger i feellesomraderne
- Udarbejde og ajourfare en plan for sikkerhed og sundhed (PSS) for byggeriet, nar der beskaeftiges
mere end 10 personer pa byggepladsen
- Udarbejde en journal, som indeholder en liste over de emner vedrgrende arbejdsmiljg, der ber tages
hensyn til i forbindelse med drift og vedligehold af det feerdige byggeri
- Anmelde starre bygge- og anlaegsarbejder til Arbejdstilsynet.

En af bygherrens koordinator B's opgaver er desuden at fare kontrol med de indgdede aftaler om ansvaret
for feelles foranstaltninger.

Bygherren kan lade sine pligter udfere af fx den projekterende, arbejdsmiljgkoordinatoren eller total-
entreprengren. Bygherren har dog stadig ansvaret.

Bygherren skal i gvrigt altid medvirke til, at bygge- og anleegsarbejdet kan udfares sikkerheds- og sund-
hedsmaessigt fuldt forsvarligt.
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Projekterings- og kontraheringsfasen

Ved betonelementmontage har bygherren ansvaret for, at:
- de projekterende og arbejdsmiljgkoordinator (P) samarbejder om arbejdsmiljgkoordineringen af
projekteringen.

Hvor bygherren entrerer med flere projekterende og/eller elementleverandegrer, er han desuden
ansvarlig for koordineringen mellem disse.

Indgds aftaler med flere projekterende virksomheder, bar bygherren sdledes serge for, at én af de
projekterende virksomheder far ansvaret for at samle projektet, s& det sikres, at det samlede projekt
kan gennemfares sikkerheds- og sundhedsmaessigt forsvarligt — ikke mindst i forhold til rdhusets mid-
lertidige statik.

Hver enkelt projekterende har dog det fulde ansvar for, at deres projektmateriale er udformet pa en
sddan made, at arbejdsmiljglovgivningen kan overholdes.

Endelig skal det bemaerkes, at kravet om PSS ogsa gaelder for mindre byggepladser, hvis der som ved
betonelementmontage er tale om farligt arbejde.

Projekterendes og radgivendes ansvar og pligter

Den projekterende skal i projektmaterialet sikre, at:

- arbejdsmiljgloven kan overholdes i udferelsesfasen og ved den efterfalgende vedligeholdelse
- der er mulighed for at bruge egnede tekniske hjeelpemidler

- seerlige risici i forbindelse med arbejdet er beskrevet

- bestemmelserne i byggepladsbekendtgarelsen kan overholdes.

Den projekterende har desuden pligt til at oplyse bygherren om, hvilke forpligtelser denne har efter
arbejdsmiljgloven i forbindelse med det konkrete projekt.

Ved betonelementmontage har den projekterende ansvaret for, at:

- der er kareveje for kran og elementvogne

- farlige stoffer og materialer substitueres, hvis det er muligt

- seerlige risici er beskrevet

- alle de ng@dvendige oplysninger er til stede for, at leverandgr og montageentreprengr kan planlzegge,
tilrettelaegge og udfgre deres arbejde sikkerheds- og sundhedsmaessigt korrekt.

Den projekterende har ogsa ansvaret for, at det beskrives, hvordan de enkelte arbejder eller arbejds-
faser tilrettelaegges i forhold til hinanden, sa arbejdet kan forega sikkerheds- og sundhedsmaessigt fuldt
forsvarligt.
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Projekterings- og kontraheringsfasen

Hvis flere projekterende leverer et projekt, er hver ansvarlig for sin del af projektet.

En projekterende, der lader dele af et projekt projektere hos andre, skal sgrge for, at det samlede projekt
lever op til reglerne.

Se endvidere hjemmesiden www.byggeproces.dk.

Bemaerk, at en leverandgr, en entreprengr eller en montageentreprengr, der udfgrer detailprojektering,
ligeledes er ansvarlig i henhold til Arbejdstilsynets bekendtggrelse om projekterendes og radgivendes
pligter. Det kan fx veere tilfeeldet i forhold til beregning af den midlertidige statik og udformning af
afstivningsplan.

Leverandgrens ansvar og pligter

Leverandgren eller importgren af byggematerialer skal altid udarbejde og levere en leverandarbrugs-
anvisning pa dansk, som mindst beskriver:

- byggematerialets vaegt og lgfteanvisninger, samt

- seerlige beslag, seerlige veerktgjer og seerlige transportmetoder m.m., hvor dette er pdkraevet.

Ligeledes skal leverandgrer eller importgrer udarbejde og levere en dansk leveranderbrugsanvisning
sammen med maskiner, tekniske hjzelpemidler samt kemiske stoffer.

Ved levering af betonelementer har leverandaren eller importaren ansvaret for, at:

der er udarbejdet en leverancespecifik dansksproget brugsanvisning, som indeholder alle ngdven-
dige oplysninger for, at arbejdet med elementet kan udfgres forsvarligt. Herunder:

- elementernes vaegt

- placering og type af inserts og lgftebeslag

- hvordan elementerne laftes af transportvogn og transporteres videre pa pladsen

- hvordan elementerne monteres, herunder ngdvendige oplysninger om fx minimums vederlag m.m.

Alle elementer skal veere identificerbare.

For standardelementer kan oplysningerne omkring transport og montage tage udgangspunkt
i beskrivelserne i denne branchevejledning.

Specielle elementer kraever saerlig opmaerksomhed, og brugsanvisningen skal indeholde de ngdvendige
informationer for at imadega forskellige risici. Specielle elementer skal desuden markeres saerskilt pa mon-
tageplanen/nummerplanen. En tilsvarende markering bar paferes pa elementtegningen.

Leverandgren skal desuden beskrive krav til midlertidige afstivninger, der ligger ud over vindlasten/
vindpavirkningen, hvis det ligger inden for hans projekteringsomrade.
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Projekterings- og kontraheringsfasen

Hvis der er planlagt midlertidig oplagring pa byggepladsen, skal metoden aftales med montage-
entreprengren eller hans stedfortraeder.

Laes evt. mere i Fakta om afleesning og midlertidig oplagring af betonelementer pa flats og Fakta om
eftersyn, laesning og aflaesning af betonelementer eller se At-vejledning A.2.3 leverandarbrugsanvisning
for praefabrikerede byggeelementer og bygningsdele for yderligere beskrivelse.

Endelig skal man som leverander vaere opmaerksom pa, at man ogsa kan have et ansvar i henhold til
bekendtgearelse om projekterende og radgivendes ansvar og pligter. Se mere i afsnittet side 6.

Entreprengrens/arbejdsgiverens ansvar og pligter

Entreprengren skal bl.a. sikre, at:

- arbejdet planlaegges, tilrettelaegges og udfares sikkerheds- og sundhedsmaessigt forsvarligt

- de ansatte instrueres i, hvordan arbejdet kan udfgres sikkert — herunder brug af tekniske hjeelpemidler
og handtering af seerlige risici ved de konkrete arbejdsopgaver

- der bruges egnede tekniske hjaelpemidler, hvor det er muligt og hensigtsmaessigt

- der bliver fort tilsyn med, at arbejdet udferes som aftalt

- der pa pladsen er brugsanvisninger for tekniske hjaelpemidler samt stoffer og materialer

- der er udarbejdet en skriftlig arbejdspladsvurdering (APV).

Ved betonelementmontage har entreprenaren ansvaret for, at:
- udarbejde en skriftlig vurdering af udfarelsen af den konkrete arbejdsproces. Dette kan kun ske, hvis
alle ngdvendige oplysninger fremgar entydigt af aftalegrundlaget.

Arbejdsgiveren skal ligeledes udpege en person, der har faet den forngdne instruktion og opleering til
at fgre tilsyn med montage og demontage.

Desuden skal der laves aftaler med leverandaren/importgren, hvis der planlaegges midlertidig oplagring af
elementer pa byggepladsen. Laes evt. mere i Fakta om aflaesning og midlertidig oplagring pa flats.

Entreprengrer der kgber elementer i udlandet er at betragte som importgr og derfor forpligtet til selv
at serge for, at der udarbejdes en leverandarbrugsanvisning pa dansk.

Endelig skal man som entreprenar vaere opmaerksom pa, at man ogsa kan have et ansvar i henhold til
bekendtggrelse om projekterende og rddgivendes ansvar og pligter. Se mere i afsnittet side 6.

For mere konkrete beskrivelser af arbejdsgiverens pligter i forhold til bl.a. oplaering og instruktion se
afsnittene: Opstartsmade (side 11), Skriftelige anvisninger (side 12), Kontrolpunkter (side 13) og Instruk-
tion (side 14).

8

Montage af betonelementer
og letbetonelementer



Projekterings- og kontraheringsfasen

Arbejdslederens ansvar og pligter

Arbejdsledere har pligt til at medvirke til, at arbejdsforholdene er sikkerheds- og sundhedsmaessigt

fuldt forsvarlige. Arbejdslederen skal:

- instruere og fare tilsyn pa arbejdsgiverens vegne

- forsgge at forhindre farer, som kan opsta ved fejl eller mangler

- straks gare arbejdsgiveren opmaerksom pa arbejdsmiljgproblemerne, hvis det ikke umiddelbart er
muligt at lgse dem.

De ansattes ansvar og pligter

De ansatte har pligt til at:

- bruge de tekniske hjzelpemidler og veernemidler, som stilles til rddighed

- etablere og vedligeholde sikkerhedsforanstaltninger jf. instruktionerne

- meddele virksomhedens arbejdsmiljgorganisation, arbejdslederen eller arbejdsgiveren, hvis der er
sikkerhedsmaessige problemer, de ikke selv kan lgse

- stoppe arbejdet, hvis der er overhaengende betydelig fare for sikkerhed eller sundhed.

Aftalegrundlaget

Kontrakter vedr. projekteringsydelser tager som hovedregel udgangspunkt i BIPS publikation nr. A113
om "Fordeling af projekteringsydelser og ansvar ved leverance og montage af elementer af beton og
letklinker beton”. Publikationen beskriver i modeller, hvordan projekteringsydelserne ved et element-
projekt kan fordeles mellem parterne.

Projekteringen af midlertidige afstivninger er en del af aftalegrundlaget.

Med revisionen i 2005 er modellerne udvidet, s& de i langt hgjere grad redeger for ydelser, som vedrarer
sikkerhed i montagefasen. Bips A113 kan hentes elektronisk pa adressen: www.bips.dk.

Dog skal det bemaerkes, at radgiveren, leverandaren og montageentreprengren ofte ikke er hinandens
kontraktparter.

Uanset kontraktformen betyder dette, at der er behov for, at bygherren som et led i sin koordinerings-
forpligtigelse sikrer, at der etableres et feelles entydigt aftalegrundlag om fordelingen af ansvaret for
projekteringen af den midlertidige statik og afstivningsprojektet.

Eksempelvis skal ansvaret for den midlertidig afstivning af det enkelte element kontra ansvaret for den
samlede bygnings midlertidige statik afklares. Andre eksempler kan vaere sammenbygning med kom-
positbjaelker eller konstruktioner, der bestar af bade stal- og betonelementer, og hvor montagen fore-
tages af flere entreprengrer.
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Projekterings- og kontraheringsfasen

Projektgennemgangsmeade

For at sikre et faelles, entydigt aftalegrundlag kan det veere ngdvendigt at holde et projektgennem-
gangsmade for at fa detaljerne om delaktiviterne pa plads.

At indkalde og afholde et sdédant made er en oplagt opgave for bygherrens arbejdsmiljgkoordinator P,
men sker det ikke, anbefales det entreprengren (evt. stedfortraeder) eller de(n) detailprojekterende at
efterspgrge et sddant.

Pa medet deltager de(n) projekterende, leverandaren, montageentreprenegr og kranfirmaet. Falgende

emner bgr behandles og fastholdes i et referat:

- gennemgang af det kontraktlige grundlag

- greenseflader/koordinering mellem aktarerne

- tidsplanen

- opstillingsarealer for kraner samt evt. placering af elementer, der skal midlertidigt oplagres. Med
hensyn til underlag og krankapacitet skal man veere opmaerksom p3, at vaegten pad visse element-
typer kan have en tolerance pa + 10%

- angivelse af sikkerhedszoner (hejseomrdder, hvor alene montageentreprengrens medarbejdere
ma opholde sig)

- sikkerhedsforanstaltninger

- laftebeslag, inserts muv. (se liste pa www.bfa-ba.dk)

- anvisning for handtering af specielle elementer

- anvisninger for permanent fastholdelse - fx sammenstgbning af elementer, som skal gennemfares
inden videre montage

- krav til dimensionering af midlertidig afstivning

- krav til afstivninger, hvor disse er placeret under elementets tyngdepunkt

- krav til fundamenter, terraendaek m.m. (typisk betonstyrke, starrelse)

- dimension og udtraeksstyrke for bolte

- opnaelse af endelig stabilitet.

Som veerktgj til at fa afklaret og koordineret opgavefordelingen mellem parterne er der udarbejdet
tjeklister, som kan hentes pa www.bfa-ba.dk.

Tjeklisten erstatter ikke kontrakterne, men kan med fordel anvendes i forbindelse med projektgennem-
gangsmadet.

Endelig er det i forbindelse med projektgennemgangsmadet vigtigt at indskaerpe, at det skal sikres, at
underentreprenagrer - i dette tilfeelde montageentreprengren - far kendskab til alle de relevante infor-
mationer/data allerede pa planlaegningstidspunktet. Fx er det n@dvendigt, at montageentreprengren
kender elementernes vaegt for at kunne bestille kran med den n@dvendige kapacitet, ligesom det skal
afklares, hvem der leverer plan for midlertidig afstivning.

10

Montage af betonelementer
og letbetonelementer



Opstartsfasen

OPSTARTSFASEN

Opstartsmade for montageentreprengrer
Forud for montagen afholdes et opstartsmade, hvor alle tilknyttet montageentreprisen herunder
kranfirmaet deltager.

Pa medet falges op pa falgende:

- tids- og procesplaner

- greenseflader/koordinering mellem aktarer

- afklaring af hvem der har ansvar for etablering og vedligeholdelse af faerdsels- og adgangsveje

- afklaring af hvem der har ansvar for etablering og vedligeholdelse af faelles sikkerhedsforanstaltninger
- om der er szerlige risici

- gennemgang og faerdiggerelse af plan for sikkerhed og sundhed

- retningslinjer for overdragelse og skift i entrepriser

- muligheden for at anvende de planlagte tekniske hjeelpemidler

- omfang af vinterforanstaltninger: hvem ggr hvad i hvilke situationer.

Konkret gennemgas og praeciseres fx:

- leverandgrens anvisninger (med fokus pa specielle elementer og elementvaegt)
- n&ervaerende branchevejledning

- modtagelse af elementer fra leverandar, fx tidspunkter for forsvarlig aflaesning

- kontrolpunkter for modtagelse og montage

- stabilisering af de enkelte elementer

- den samlede midlertidige afstivning (afstivningsplanen)

- leverings- og montageraekkefolge

- montage af midlertidige raekvaerker og afdaekninger

- anvendelse af tekniske hjzelpemidler fx lift, rullestillads, stiger, kran og elementstatter
- anhugningsbeslag, bolte, inserts og laftegrej

- vedligeholdelse og eftersyn af tekniske hjeelpemidler og laftegrej

- hvem der foretager instruktion

- hvem der har kompetence til at kassere et element

- opstilling og nedtagning af store elementstgtter samt transport ud af bygninger.

Med kranfgrer og anhugger gennemgas specifikt:

- kranplacering og befaestelse af underlag pa opstillingsstedet,

- loftezoner - byrder mé ikke fares hen over arbejds- og opholdsomrader, hvor der normalt opholder sig
personer,

- oplysninger vedr. kranlgft - fx frilaft af elementer ved modtagekontrol og indsvingsbaner,

- brug af laftegrej (klemag kraever saerlig opmaerksomhed - se brugsanvisningen),

- andre kraner pa omradet,

- kommunikation mellem monter og kranferer - handfri radioszet kan anbefales,

- aftaler om tegngivningssignaler,

- afmaerkning af omrader i de perioder, hvor der hyppigt kranes.

Alle beslutninger og aftaler indgaet pa opstartsmadet, fastholdes i et referat.
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Opstartsfasen

Pa opstartsmadet sikres endvidere, at krav om oplzering, uddannelse samt eventuelt kraevede certifikater
kan efterleves.

Se mere om uddannelseskrav ved kraning m.v. i "faktaark om lovpligtige uddannelser” samt skema til
registrering af uddannelser/certifikater som findes pd www.bfa-ba.dk.

Opstartsmadet for montageentreprengren skal ikke forveksles med de generelle opstartsmader, byg-
herrens koordinator skal afholde med alle virksomheder, der skal udfgre arbejde pa byggepladsen,
herunder ogsa ndr der kommer nye arbejdsgivere eller underentreprengrer.

Formdlet med det generelle opstartsmade er, at alle far de nedvendige oplysninger omkring det faelles
arbejdsmiljg pa byggepladsen med konkret inddragelse af den enkelte virksomheds arbejdsprocesser.
Det sikrer grundlaget for koordinatorens koordinering og virksomhedernes muligheder for at plan-
leegge deres arbejde forsvarligt.

Skriftlige anvisninger

Pa baggrund af opstartsmedet sikrer montageentreprengren, at skriftlige anvisninger med sikkerheds-
maessige informationer - som efterfalgende skal bruges i risikovurderingen af seerligt farligt arbejde,
planlaegning af arbejdet og instruktionen af de ansatte - er pa pladsen.

Det geelder bl.a.:

- oplysninger om elementer og konstruktioner

- montageraekkefalge, sd bygningens stabilitet i opfarelsesfasen er sikret, og midlertidig afstivning kan
finde sted

- haerdetider (fx angivelse af, hvornar midlertidig afstivning kan fjernes) samt

- diverse brugsanvisninger.

Af hensyn til anhugger og for at sikre, at det rigtige grej er pd pladsen, ber der udarbejdes en liste over
hvilket laftegrej, der skal anvendes. Forslag findes bagest i vejledningen.

Specielle elementer

Specielle elementer kraever szerlige forholdsregler og @get opmaerksomhed.

Det aftales med leverandgren, at denne foretager en tydelig maerkning af specielle elementer - fx pa
elementet, elementtegningen eller montageplanen, herunder:

- oplysninger om midlertidig stabilisering, herunder krav til afstivningsmateriel og forankringer

- oplysninger om lgftebeslag og anhugning.
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Specielle elementer kan fx veere:

- elementer der afviger fra hovedleverancen - fx massive- eller paselementer
- bjeelker hvor der er kipningsrisiko pga. ensidig belastning eller hgjde

- deekelementer med udsparinger

- elementer med forskudt tyngdepunkt - fx sandwichelementer og elementer med store udspa-
ringer

- skrddaek

- start- og slutelementer

- meget store elementer

- elementer der skal vendes

- trappeelementer.

Kontrolpunkter

For relevante elementtyper fastlaegges kontrolpunkter for modtagelse og montage. Det aftales even-
tuelt med leverandgren, at seerlige tjekpunkter angives pa falgesedlen eller elementets maerkeseddel.
Der fastlaegges endvidere en procedure ved konstatering af fejl, og det preeciseres, hvem der har
kompetence til at kassere et element.

Kontrolpunkter kan fx veere:

- mindstekrav til vederlag (markering af vederlag)

- om lpftebeslag er fejlfri og ikke placeret yderligt ved udsparinger

- transportskader

- numre pa elementer, der refererer til nummerplan/montageplanen

- afleesningsraekkefalge af hensyn til lastbilens stabilitet under aflzesning.

Samt mulighed for stabil afseetning af flatt. Se endvidere Fakta om aflaesning og midlertidig
oplagring samt Fakta om eftersyn, laesning og aflaesning.

Anhugger

Personer, der varetager anhugning, skal veere seerligt udpeget til dette og oplaert som anhugger. Det
anbefales, at anhuggeren har deltaget i et kursus om anhugning, som udbydes af erhvervsskoler og
visse leverandgrer af loftegrej. Personer uden den forngdne opleering eller uddannelse ma ikke foretage
anhugning.
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Arbejdspladsvurdering (APV)

Virksomheden skal i samarbejde med arbejdsmiljgorganisationen udarbejde en skriftlig arbejdsplads-
vurdering (APV), som sikrer, at alle vaesentlige arbejdsmiljgproblemer inddrages i virksomhedens
arbejdsmiljgarbejde.

En APV skal veere tilgeengelig for medarbejderne, og det er vigtigt, at virksomheden fdr aftalt retnings-
linjer for, hvordan man vil justere APV'en til de saerlige forhold pa den enkelte byggeplads.

Huvis virksomheden har valgt at udarbejde en saerskilt APV for arbejdet pa byggepladsen, er det tilstraekke-
ligt, at denne er tilgaengelig pa byggepladsen.

Med udgangspunkt i eventuelle arbejdsprocesbeskrivelser og det aktuelle projektmateriale planlaegges
det konkrete arbejde efter anvisningerne i denne branchevejledning samt leverandgrens anvisninger.
Denne planleegning danner grundlag for instruktionen af de ansatte og kan med fordel indga i ajour-
foringen af APV.

Instruktion

Huvis ikke instruktionen er givet i forbindelse med opstartsmadet, skal arbejdsgiveren sikre, at instruktionen
af sjakket foregar, far arbejdet gar i gang. | den forbindelse gennemgas projektmaterialet, de skriftlige
anvisninger, leverandgrbrugsanvisninger og andre relevante oplysninger. Det geelder fx instruktionen
i brug af tekniske hjeelpemidler herunder anhugnings- og laftegre).

Laes mere om det konkrete indhold i afsnittet om Opstartsmade for montageentreprengrer (side 11).
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UDF@RELSESFASEN

Midlertidig oplagring

Midlertidig oplagring pa byggepladsen skal helst undgads, men er det ikke muligt, skal oplagringen ske
pa plant og baeredygtigt underlag.

Elementer, der er midlertidigt oplagret, skal placeres eller beskyttes, sa der ikke opstar risiko for pakarsel,
0g sa elementerne kan flernes i montageraekkefalge.

Savel anbringelse som flernelse skal ske symmetrisk, s& der ikke forekommer skzev belastning, veeltning
0g skade pd andre elementer.

Vaeg- og facadeelementer skal normalt lagres stdende eller liggende pa side/langs i reolvogn, A-buk
eller fladt pa et plant, vandret og baeredygtigt underlag.

Opklodsninger mellem stablede elementer skal placeres lodret over hinanden.

Reolvogn og A-buk pa byggepladsen
- luftaffiedringen pa reolvogn skal nulstilles,
- elementerne skal veere sikret mod veeltning.

Flats (innerlad)

- gavle skal fastholdes

- gavle skal std vinkelret p& bunden
- dorne skal placeres over elementets tyngdepunkt — normalt i 2/3-punktet eller hgjere
- afstanden fra element til "gavl” ma ikke overstige 5-7 cm, malt i dornens hgjde.

For yderligere anvisninger, se Fakta om aflaesning og midlertidig oplagring, pd www.bfa-ba.dk.
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Loft af elementer

Kun elementer, der ikke er fastgjorte, ma laftes. Loft skal udfgres lodret, og ingen ma opholde sig under
elementet under laft og montage.

Elementerne ber monteres direkte fra reolvogn, A-buk eller flats. Elementer, fx sgjler, som ikke umid-
delbart kan/m& monteres direkte fra vognen, aflaesses pad fast underlag og afstives forsvarligt, indtil
monteringen kan finde sted.

Leverandgren skal oplyse om elementernes vaegt, laftepunkter, stropvinkler m.v. Disse oplysninger kan
std pa elementtegninger og/eller direkte pd elementet.

Med mindre andet er aftalt skal stropper m.m. tilpasses i leengde, sa laftet overholder kravet til maksimal
hanefodsvinkel.
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Indstgbninger til loft

Flementerne ma kun lgftes i de indstgbninger, der er
beregnet til loft.

Nogle indstgbninger er kun beregnet til traek i én ret-
ning (lodret eller skrat), hvilket skal respekteres.
Leverandgrens anvisninger om  haeldningsvinkel
(stropvinkel) skal altid felges, idet de indstebte lafte-
beslag er dimensioneret herefter.

Lafteindstabninger, der er deformerede eller beskadigede (fx ved traek i forkert retning), ma ikke anvendes.
Der ma i sadanne tilfaelde traeffes saerlige foranstaltninger efter anvisning fra byggeledelsen, element-
leverandgren eller anden ansvarshavende person, s& elementet kan laftes og monteres pa forsvarlig made.

Loftebolte/inserts

til fastspaending af laftebeslag skal vaere af rigtig type, laengde og kvalitet (boltklasse 8.8), sa tilspaen-
ding kan ske til sikker kontakt. Laftebolte md kun bruges til lodret laft og aldrig udsaettes for skrat traek,
medmindre saerlige laftebeslag med passende statteflade anvendes (sjaekelbeslag).

Montagebolte
til fastspaending af midlertidige afstivninger skal veere af rigtig type, leengde og kvalitet (boltklasse 8.8),
sa tilspaending kan ske til sikker kontakt. Disse vil ofte blive udsat for skaevt traek, sa det er vigtigt, at le-

verandgrens anvisninger fglges.

Genbrug af montagebolte kan udgere en sikkerhedsrisiko. Tjek derfor montagebolte for slidtage - for
brug - og felg i @vrigt leverandarens brugsanvisning.

Loftebgjler
Treekretningen skal ligge inden for bgjlens vinkel, medmindre andet er angivet i leverandarens brugs-

2Pl
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Indstgbninger for Frimeda, Deha, Starcon m.m.
Loftebeslag af typen Frimeda, Deha eller Starcon kraever spe-
cielle indstgbninger, og de skal anvendes efter leverandgrens
anvisninger.

Loftegrejet ma ikke udseettes for mekaniske pavirkninger fx
hammerslag.

Loftegrej

Alt anhugningsgrej skal vaere CE-maerket. Det gaelder ogsd ind-
stgbte anhugnings-/laftepunkter i elementerne, hvor de er en
del af et system til loft (og markedsf@res som sddant).

HUSK at de ansatte skal vaere instrueret i henhold til leveran-
derens brugsanvisninger for det lgftegrej/anhugningsgrej, der
skal anvendes, og at de relevante brugsanvisninger skal veere
tilgeengelige pa pladsen.

Alle Igftebeslag og andet Igftegrej skal vaere tydeligt maerket
med SWL eller WLL, som er et udtryk for stgrst tilladelige
belastning.

Kran- og lgftekroge samt sjeekler kan ogsa vaere maerket med
den kaededimension, som krogen svarer til - tabel 2+3. Alt efter
grejtype kan maerkningen vaere stemplet/malet pa grejet, eller
grejet kan veere forsynet med et skilt/maerkeplade eller lignende.
Grejet skal holdes rent.

Eftersyn
For brug efterses grejet visuelt for skader. Beskadigede Iaftebeslag og andet beskadiget Ioftegre]
ma ikke anvendes. Stropper og kaeder, der har vaeret overbelastede, skal kasseres.

Loftegrej og dets enkeltdele skal have et eftersyn mindst en gang om maneden og et hovedeftersyn
mindst hver 12. maned. Dato for eftersyn skal fremga af maerkepladen mfl.
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Loftegrejet kan forsynes med en farvekode, der fortzeller, hvorndr det sidst har vaeret efterset. Folgende
farvekoder ber anvendes:

2019 Red
2020 Grgn
2021 Gul
2022 Bla

2023 Red

2024 Gron

Kassasion Hvid

Farvekoden HVID angiver altid, at grejet er kasseret.

Kran- og lgftekroge
Kran og laftekroge skal vaere forsynet med sikkerhedspal, sa utilsigtet afhaegtning ikke er mulig.

Sjeekler

Sjeekler skal vaere maerket. Sjaekler i almindelig handelskvalitet ma ikke anvendes.
Bolten ma kun skrues let til med fingrene for at undga skadelige spaendinger i bajlen.
Bolt med matrik skal altid sikres med split.
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Loftedorne

Loftedornen skal passe til loftehullet i elementet og ele-
mentvaegten, og dornen skal sikres, s stroppen ikke kan
skride.

Strop/keede skal Igfte sa teet pa elementet som muligt, sd
dornen ikke bukker - brug afstandsrar.
Betonelement-Foreningen og kranvirksomhederne har ud-
arbejdet en "standard” for dornsterrelser og en beskrivelse,
som anviser korrekt brug af dorne.

Forudsaetningerne for denne anvisning er en domn i kvalite-

ten 34CrNiMo6.
Dorn diameter [mm] Max elementvaegt [ton] Elementbredde [mm]
40 4,5 100 - 800
60 10,5 200 - 800
90 255 200 - 1200
Loftesakse og gjebolte

Ved anhugning af laftebolte og inserts, skal det pdses, at matrikken eller boltehovedet giver tilstraek-
kelig anlaegsflade.

Der ma kun anvendes gjebolte, ajematriker og faste ringskruer af anerkendt fabrikat, som er maerket
med SWL/WLL.
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Loftedg/spiler
Laftedg/spiler skal anvendes, hvor anhugningsbeslagene kreever lodret laft.
Ved indstillelige &g med hanefod afhaenger tilladelig last af stroppernes vinkel.

Klemag

BAR Bygge & Anlaeg anbefaler ikke brug af klemdg til montage af daekelementer.

Anvendes de alligevel til montage af daekelementer, skal de vaere dimensioneret efter elementets starrelse,
type og vaegt.

Placeringen af dgets klemmer skal ske i henhold til elementleverandarens oplysninger - og aldrig ud for
omrader med udsparinger.

Aget skal altid vaere forsynet med sikringskeaeder eller anden form for sikring, som med sikkerhed kan
opfange byrden i tilfzelde af fejlbetjening af dget (rundsling, lefteband og surringer ma ikke anvendes).
Ved brug af 4g med sikkerhedskaede, laftes elementet ca. 10 cm, hvorefter sikkerhedskzeden fanges, uden
at hadnden raekkes ind under elementet - brug evt. en badshage.
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Stropper m.m.

Belastningen af stropper og kaeder afhaenger af haeldningsvinklen.

Laengden pa stropper kan beregnes efter afstanden mellem anhugningspunkterne og haeldningsvinklen.
Tabel 1 (side 51) anviser, hvordan stropleengden beregnes.

Ved anhugning med 4 stropper ma kun de 2 stropper regnes belastet, og den fulde last skal altsa kunne
optages af disse 2 parter og de dertil hgrende indstgbte lgfteanordninger, medmindre det ved anhug-
ningen sikres, at elementets veaegt er fordelt pa alle 4 parter. Dette kan fx ske med udligningstrekant.

Ved anhugning med 2 parallelle parter opnds ikke dobbelt baereevne ved at bruge dobbelt stropsaet
(man kan ikke vaere sikker p3, at stropperne er ngjagtig lige lange).

Belastningstabeller for forskellige strop- og kaedetyper findes bagest i vejledningen.

w\pu (e

l SwL 12700kg

Rundsling/lafteband

Rundsling/laftebdnd af kunstfiber bear ikke anvendes, hvor der er stor mekanisk pavirkning eller ved
steerk varme- og kuldepavirkning. De skal beskyttes mod sollys.

Tilladelig baereevne (SWL) mwv. af lefteband og rundsling af kunstfiber er angivet pa et indsyet maerke.
Endvidere er SWl-last for nogle rundsling angivet ved farvekode (bdndets farve) og/eller ved ind-
vaevede sorte langsgaende streger (1 streg for hver ton lafteevne).

Hzeldningsvinklen md max. vaere 60 grader!.
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Kaedesling

Til loft ma kun anvendes kaeder med certifikat.

Kaeden ma ikke vaere snoet i belastet tilstand, og der ma ikke slas "knuder” pa den.
Opkortning sker ved brug af opkorterkrog (parallelkrog), der skal have stgtteskuldre.
Hazeldningsvinkel ma max. vaere 60 grader!.

Antal
Srenge

No. of logs
kade

diameter
chan dl’&»

Materiel til montage

En forudsaetning for en god og sikker arbejdsplads er, at grejet er i orden.

Det er med til at sikre en stabil og sikker montage. Anvend derfor aldrig defekt grej. Beskadigede stiger, stil-
ladser, elementstatter, lifte 0.5v. skal hurtigst muligt flernes fra pladsen og ma kun repareres af sagkyndige.
Nar vejrforholdene ger det uforsvarligt (kraftig blaest eller nedber), skal montagen indstilles. Det skal dog
sikres, at alle elementer er forsvarligt afstivede.

Valg af kran
Elementernes vaegt kan have en tolerance pd op til +/- 10%. Kranen skal derfor have en laftekapacitet, sa den
sikkert kan hdndtere og placere alle elementer og lgftegrej i den rigtige position, ogsa ved sterst udlaeg.

Montage af betonelementer 23
og letbetonelementer



Udfarelsesfasen

Kommunikation

Der skal vaere pdlidelig kommunikation mellem anhugger og kranfarer:

- hvor der er gjenkontakt mellem anhugger og kranfgrer, anvendes anerkendte signaler
- hvor kranfgrer og anhugger ikke kan se hinanden, anvendes samtaleanlaeg.

Signalmand, der gentager anhuggernes signaler, kan ogsa anvendes.

HURTIG STOP! (KKE FORSTAET

Samloft

Samlgft med to kraner skal planlaegges ngje og skal ledes af en sagkyndig og erfaren person, som skal
have sikker kommmunikation med begge kranfarere.

Alle, der deltager i arbejdet, skal instrueres omhyggeligt, og ved komplicerede samlgft skal der udarbejdes
en skriftlig brugsanvisning (laes mere om indholdet i brugsanvisningen i At-meddelelse nr. 2.02.3).
Begge kraner bar vaere af samme type og helst med samme system til hastighedsregulering. Belastningen
ma pa intet tidspunkt overstige 75% af den enkelte krans kapacitet.

Om nadvendigt skal der anvendes specielt grej, der sikrer korrekt veegtfordeling og lodrette laft.
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Arbejde i hgjden

Under montagearbejdet forekommer der en del arbejde i hgjden. Hertil kan der anvendes fx:
- transportable personlaftere/lifte (herefter kaldet personlgfter)

- rullestilladser

- stiger.

Personlgftere er den sikreste og mest anvendte metode.

Endelig kan personlgft med kran anvendes, ndr der er tale om lejlighedsvis udferelse af kortvarigt, let-
tere arbejde eller forhold af helt speciel karakter. Hvis personlgft med kran anvendes til arbejdsopgaver
af leengere varighed fx opfarelse af skorstene, silomontering og lign., skal der forud sages om dispen-
sation hos Arbejdstilsynet. Se evt. AT-meddelelse 2.02.2 for yderligere information.

| begge tilfeelde er der krav til kurven/arbejdsplatformens indretning og arbejde i kurven - se afsnittet
om Kurvens indretning (side 26).

Stilladser anvendes normalt kun, hvor der er stgbt gulv/etagedaek, mens anvendelsen af stiger er
beskrevet pa side 27.

Personlgftere

Personlgftere kan anvendes ved montage, afhug-
ning og afstivning uanset arbejdshgjden.
Personlaftere md IKKE anvendes som kran eller hejs.
Personlgfterens bevaegelser skal styres fra kurven.
Personlgftere skal anvendes, efterses og vedlige-
holdes efter leverandgrens anvisninger. Disse
anvisninger skal folge med personlafteren.

Det skal fremga af en maerkning pa personlafte-
ren, hvorndr seneste eftersyn er udfert. Der ma
ikke veere mere end 12 maneder mellem hvert
eftersyn.

Endelig skal der vaere en person i naerheden af
personlafteren, som i en ngdsituation kan saenke
kurven. Badde den, som anvender personlafteren,
og den eller de, der udpeges til at skulle gribe ind
fra terreen i en ngdsituation, skal veere seerligt
opleert og instrueret — herunder i ngdsaenknings-
proceduren pa personlgfteren.

Lovpligtigt slkkerhads-
eftersyn

i
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Personlgft med kran

Som hovedregel er det forbudt at lafte personer i krankurv. Ar-
bejdstilsynet kan dog give en dispensation pa baggrund af en an-
segning.

Veaelges personlgft med kran skal felgende forhold vaere opfyldt:

Forud for arbejdet skal Arbejdstilsynet farst give

dispensation til ud fere personlaft med kran.

Kurven skal ophaenges i krankrogen i et fast stativ eller i 4 strop-
per/kaeder, som er fastgjort til kurven i mindst 1 meter's hgjde.
Hver kaede skal kunne baere den samlede belastning med en sik-
kerhedsfaktor pa 6 over for kaedens garanterede mindste brudstyr-
ke. Der ma ikke bruges kaeder af materialer, der er tyndere end 6
mm.

Hver strop skal kunne baere den samlede belastning med en sik-
kerhedsfaktor pd 10 over for stroppens garanterede mindste
brudstyrke. Der ma ikke bruges stropper med en diameter under
8 mm. Kaeder eller stropper ma ikke kunne fjernes fra kurv eller platform uden brug af vaerktgj.

Kranen skal som minimum have en laftekapacitet pa 2000 kg og mindst 1500 kg i den stilling, der an-
vendes til personlgftet ved varieret udskud.

Veegten af det samlede Igft, dv.s. kurv eller platform med personer og materialer, ma ikke overstige V4
af den tilladte belastning og ma aldrig vaere mere end 1000 kg.

Kranen skal have en hejse- og firingshastighed pa hajst 0,3 m/sek.
Der skal veere samtaleforbindelse mellem kran og kurv samt et sikkert virkende hgjdestop.
Endelig skal et personlgft altid tilretteleegges, sa krogen ikke kommer topskiven naermere end 2 m.

Kurvens indretning

- reekvaerket skal veere mindst 1 m hgjt hele vejen rundt og bestd af hdnd-, knae- og 15 cm hgj fodliste

- en ekstra handliste 10 cm over og 10 cm inden for @verste kant

- ldgen skal dbne indad

- stgrst tilladte belastning skal vaere angivet ved indgangen, som max kg samt antal tilladte personer +
ovrig belastning

- ved arbejde i 3D-lifte og i krankurve skal der altid anvendes sikkerhedsbaelte med line, fastgjort til
et seerligt fastgeringspunkt. Hvis det er ngdvendigt at forlade kurven, skal fastggringspunktet vaere
placeret i krankrogen eller anden fast konstruktionsdel over krogen.

Det er vigtigt at veelge den rigtige kurv til opgaven. Fx skal der anvendes kurv med tag, hvis der samtidig
udfares arbejde hgjere oppe end der, hvor kurven anvendes.
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Stiger

Brug af stiger er den mindst sikre lgsning og tillades kun
anvendt, hvor det ikke er muligt eller hensigtsmaessigt at
anvende et andet teknisk hjselpemiddel, og ndr det i gv-
rigt kan ske forsvarligt, fx ved kortvarigt arbejde.

Arbejde fra stige ma normalt ikke udferes i hgjder starre
end 5 m mdlt fra underlaget til det trin, man stdr pad og
ikke hgjere end stigens 3. gverste trin.

Opstilling af stiger
Stiger skal altid opstilles forsvarligt, hvilket vil sige pa fast
plant underlag i en vinkel pa 65-75 grader.

Arbejde pd stiger

Generelt

- baer kun lette og let handterlige byrder — fx boremaskine,
topbeslag oll,

- der md KUN udfgres arbejde, der kan udfgres med én
hand, medmindre man pa anden made er sikret mod
nedstyrtning.

- arbejdsomrddet m& max. veere én armsleengde — leen
dig ikke ud til siden!

5til 8 meters hajde

Folgende arbejdsopgaver er tilladt i op til 8 meters hgjde,
hvis de generelle forbehold er opfyldt, og hvis stigen er
sikret mod veeltning - enten ved fastggrelse eller med en
fodmand:

- montering af topbeslag og raekvaerksholdere,
- afhugning af elementer,

- skumfugning,

- tilstyring af elementer (finjustering),

« smareparationer.

Med andre ord ma stiger laengere end 5 meter, der ikke
er fastgjort, kun anvendes, ndr der benyttes fodmand.
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Adgangsveje
BAR Bygge & Anlzeg anbefaler, at permanente trapper etableres sd tidligt som muligt.

Ved jeevnlig faerdsel fra et niveau til et andet eller ved lzengerevarende arbejde skal der etableres trappe-
tdrne som adgangsvej. Veer opmeaerksom p4, at der med lzengerevarende arbejde taenkes pa det sam-
lede arbejdsperiode med adgangsbehov.

Hvis der er opstillet stillads som vaern mod nedstyrtning langs facaden, kan dette anvendes som
adgangsvej til taget ved opgaver af kortere varighed.

Alle stilladser skal opstilles i overensstemmelse med leverandgrens opstillingsvejledning. Denne skal
bl.a. oplyse om kravene til afstivning, hvad stilladset ma bruges til osv.

Stilladset skal forsynes med raekvaerk i 1 meters hgjde, bestdende af hdnd-, knze- og fodliste, og stillads-
gulvihele lzengden og bredden.

Alle hjul skal Iases, ndr der anvendes rullestilladser. Ophold pa rullestilladset under flytning er ikke tilladt.

Anvendes stiger kortvarigt som adgangsveje, skal de fastggres og nd 1 m op over adgangsstedet.

Laes mere i Branchevejledningen om faerdsel pd byggepladsen. Adgangs- og transportveje.

Materiel til afstivning

Inserts og bolte

Inserts og bolte (typisk klasse 8.8 stdl) skal dimensioneres, sa de passer til elementernes starrelse, og det
skal sikres, at montageentreprengren har alle relevante oplysninger om udtraekskraft, styrke, placering,
antal 0.s.v. Bolte skal altid spaendes i overensstemmelse med leverandarens anvisninger

Elementstotter

Hovedreglen for afstivning er, at alle elementer/sgjler skal afstives med mindst to elementstgatter, med
mindre radgiveren/leverandgren angiver andet. Stgtterne fastgares til inserts i element/sgjle og med
ekspansionsbolte (typisk klasse 8.8 stal) i betonfundament, -gulv eller -daek med fornaden styrke.

Ved afstivning i huldaek - vaer opmaerksom pa:
- om huldakket kan optage kraefterne fra afstivningen
- at ekspansionsboltene placeres i daekkets ribber eller afhaerdede fugeudstabninger.

28

Montage af betonelementer
og letbetonelementer



Udfarelsesfasen

Det skal sikres, at teleskopstatter ikke er trukket sa langt ud, at splitten ikke har fat i det indre ror. Stot-
terne ma ikke skrues leengere ud end foreskrevet.

Leverandgren/importgren af betonelementerne skal i sin montagevejledning angive krav til midler-
tidige afstivninger af det enkelte element. Denne oplysning bruges til at veelge, hvilken dimension
elementstgtter og bolte der skal anvendes.

Hvis der opstdr andre pdvirkninger af et element, som har betydning for afstivningen, som den enkelte
leverander ikke kan have kendskab til, skal dette indarbejdes i projekteringen af afstivningen.
Stotterne ma ikke fiernes, far bygningen eller evt. bygningsafsnittet er endeligt stabiliseret, med mindre den
projektansvarlige eller leveranderen giver tilladelse hertil. Uanset hvem, der har projekteret afstivnin-
gen, skal der altid tages hgjde for, hvordan demontering af afstivningsmateriel pavirker den samlede midler-
tidige afstivning (se evt. mere under afsnittene om ansvar og pligter).

Handtering af elementstgtter m.m.

Ved handtering af tunge elementstatter og vaerktgj skal leveranderens anvisninger falges, og arbejdet
skal planleegges og tilretteleegges, s& tunge laft undgds. For at undgad tunge laft og baering skal
elementstgtter som hovedregel handteres med anvendelse af tekniske hjeelpemidler.

Der kan dog veere situationer, hvor manuel hdndtering er ngdvendig, eller hvor tekniske hjselpemidler
ikke er hensigtsmaessige at anvende. Manuel handtering mé dog kun foregd, hvis hdndteringen kan ske
sikkerheds- og sundhedsmaessigt forsvarligt. Denne vurdering skal indga i virksomhedens planlzegning af
arbejdet og behandles i APVen.
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Loft
Veegtgraenser for Igft afhaenger af de forhold, hvorunder Igftet foregar, og de er sdledes ikke absolutte.

Radt omrdde
Loft i dette omrade vil som udgangspunkt veere sundhedsskadelige.

Grant omrdde
Laft i dette omrdde vil om udgangspunkt ikke veaere sundhedsskadelige.

Gult omrdde

Hvorvidt et laft i det gule omrade vil veere sundhedsskadeligt afhaenger af en raekke forhold, der kan
veere forvaerrende for laftet, herunder:

- foroverbgjning af ryggen

- vrid eller asymmetrisk belastning af ryggen

- loftede arme.

Hvis ovenneevnte forvaerrende faktorer ikke er til stede ved laftet, vil det normalt ikke betragtes som
sundhedsskadeligt.
Er mindst én af ovenstaende forvaerrende faktorer er til stede, skal laftefrekvens og varighed ogsd med-
tages i vurderingen.

Underarmsafstand 3/4 armsafstand
ca.30cm ca.45cm
30kg —
—15kg
7 kg
_ 3kg
0 —

30 Montage af betonelementer
og letbetonelementer



Udfarelsesfasen

Varighed | kort varighed Moderat varighed Lang varighed
Loftefrekvens 2,5-4time pr.uge 4 —75time pr.uge over 7,5 time pr. uge

Lav lgftefrekvens
(2 - 12 lgft pr. time)

Moderat lgftefrekvens
(12 = 120 laft pr. time)

Haj loftefrekvens
(Over 120 lgft pr. time)

Hvis frekvens og varighed ligger i dette omrdde, vil loft i lofteskemaets gule omrade
normalt ikke betragtes som sundhedsskadeligt.

Hvis frekvens og varighed ligger i dette omrdde, vil loft, der ligger i lafteskemaets
gverste 1/3 del af det gule omrade, vaere problematiske, og Arbejdstilsynet kan give
pdbud efter en konkret vurdering

Hvis frekvens og varighed ligger i dette omrdde, vil loft, der ligger i lafteskemaets
gverste ¥4 del af det gule omrdde, vaere problematiske, og Arbejdstilsynet kan give
pdbud efter en konkret vurdering

Hvis frekvens og varighed ligger i dette omrade, vil laft, der ligger i lafteskemaets
overste 2/3 del af det gule omrdde, veere problematiske, og Arbejdstilsynet kan give
pabud efter en konkret vurdering

Hvis frekvens og varighed ligger i dette omrdde, vil laft, der ligger i lafteskemaets
gule omrade, vaere problematiske, og Arbejdstilsynet kan give pabud efter en
konkret vurdering

Beering
Hvis et laft ogsa omfatter baering over 2 meter, ma der maksimalt laftes 12 kg i underarmsafstand og

6 kg i % armsafstand.
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Nedtagning af elementstgatter
Ved nedtagning af elementstatter skal der udvises saerlig forsigtighed, hvis disse ikke kan nedtages
med montagekranen. Det anses for forsvarligt, hvis:

- elementstgtterne afmonteres fra lift og glides ned ad vaeggen, samtidigt med at bevaegelsen styres
med et reb fra kurven. Eventuelt kan der vaere brug for hjeelp fra én, der styrer med et reb eller andet
i bunden af statten (ingen personer ma opholde sig under elementstatten, efter at splitten er flernet,
0g nedglidningen igangsat)

eller

- der, hvor pladsen tillader det, anvendes tekniske hjselpemidler, som fx traktor- eller lastbilmonteret
kran eller spil.
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Sikring mod nedstyrtning

Raekveerk, afdeekning og afspaerring

Generelt

Kollektive sikkerhedsforanstaltninger mod nedstyrtning som raekveerk, afdeekning og afspaerring er
altid at foretraekke savel under selve montagen som for de handvaerkere, der kommer efterfalgende.
Derfor skal sddanne sikkerhedsforanstaltninger etableres sd tidligt som overhovedet muligt.

Ved byggeri i flere etager skal raekvaerk langs facader tilpasses, sa der er mindst mulig abning ved montage-
fronten. Ved visse opgaver kan dette sikres ved at montere "permanente” sceptre pa facade/bjaelker og
sceptre for montageraekveerk i deekelementer.

For efterfglgende arbejder monteres:
Reekvaerker, der ifglge Arbejdstilsynets praksis skal veere forsynet med en handliste i 1,0 meters hgjde,
en knaeliste i 0,5 meters hgjde og en fodliste med en hgjde pd 0,15 meter.
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Raekvaerker skal have den forngdne styrke, der kan hindre fald af en person.

Sceptrene skal kunne modsta en punktbelastning pa 1,25 kN (125 kg), som péfares der, hvor handlisten
er fastgjort, uden at de forskydes mere end 25 mm fra den oprindelige placering.

Raekvaerket skal desuden kunne holde til nedenstdende belastning midt mellem sceptrene:

- vandret belastning pa 30 kg, uden at raekvaerket udbgjes mere end 35 mm,

- lodret belastning (+/- 10 grader fra lodret) pa 125 kg, uden der sker brud eller det forskydes mere end
55 mm.

Som tommelfingerregel kan raekveerk af trae (i en god kvalitet) med en dimension pa 32x125 mm,
normalt overholde ovenstdaende med en sceptreafstand pa 2,25 meter.
Alternativt projekteres raekvaerket. Fx kan der anvendes gitre eller andre leverandgrsystemer.

Fodlisten skal minimum vaere 32x150 mm. Fodlisten kan undvaeres:
- hvor der er en tilsvarende betonopkant,

- pa trappelgb, og

- hvis der udfares kantforskalling med det samme.

Reekvaerk langs kanter kan dog undvaeres, hvis arbejde og faerdsel ikke foregar naermere end 2 meter
fra kanten. | sddanne tilfaelde skal der etableres en tydelig og holdbar markering, fx med kegler og
legter. Plasticband er ikke holdbart nok og ma derfor ikke anvendes.
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Dgrdbninger, elevatorskakte, huller i gulve og etageadskillelser og lignende skal ligeledes forsynes med
raekvaerk eller afdaekkes (hvis dette ikke er gjort allerede inden montagen), sa snart hullerne opstar.

Afdaekning af huller bar vaere foretaget, inden elementerne leveres, men hvis dette ikke er tilfzeldet, skal
afdeekning (eller montering af raekvaerk) etableres straks efter montagen af de enkelte elementer.

Afdaekningerne skal enten skrues/skydes fast eller sikres mod forskydning ved hjaelp af revler pd under-
siden.
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Fastgorelse af balustre

Leverandgren af raekveerk/balustre skal anvise krav til
fastgering. Det skal fremga af anvisningen, hvilken star-
relse og kvalitet bolt der skal anvendes. Bolte af alminde-
lig handelskvalitet ma ikke benyttes

Typer af faldsikring

Brug af faldsikring

Personligt faldsikringsudstyr ma kun bruges ved arbejdsopgaver, hvor kollektive sikkerhedsforanstalt-
ninger ikke med rimelighed kan anvendes.

Kombinationen af fx sele, line og forankringspunkt m.v. kaldes for faldsikringssystem og anvendes, hvor
det ikke er muligt at etablere raekvaerker eller anden beskyttelse mod nedstyrtning, fx ved montage-
fronten.

Faldhindrende udstyr

Faldhindrende udstyr bruges, hvor man med seler/bzelte og liner skal forhindres i at komme i naerhe-
den af kanter og huller eller arbejder i visse lifttyper/platforme med mandskabskurv. Det kan bruges,
hvis arbejdet udfgres mindre end 2 meter fra kant, og hvor der ikke er opsat raekvaerker. Faldhindrende
udstyr anvendes fx i forbindelse med:

- elementmontage,

- stilladsarbejde,

- nedrivning,

- opsaetning og nedtagning af sikkerhedsforanstaltninger,

- reparations- og serviceopgave fra arbejdskurve,

- arbejde fra visse lifttyper etc.

Faldhindrende udstyr skal sa vidt muligt veelges fremfor falddeempende udstyr.

Falddeempende udstyr

Falddeempende udstyr skal bruges, hvis der arbejdes et sted, hvor der er fare for at falde til et lavere
niveau. Her skal der bruges seler og liner med falddaemper, som bremser den beskaeftigede ved fald.
Ankerpunktet for personen skal kunne optage et traek pa 12 kN, hvad der svarer til ca. 1200 kg - og skal
sa vidt muligt veere placeret over personen.

Falddaempende udstyr bruges typisk i forbindelse med arbejdsopgaver pa tagflader og i hajden, hvor
der ikke kan etableres kollektive sikkerhedsforanstaltninger og, hvor der er risiko for fald.

Veer saerligt opmaerksom pa den samlede sikkerhedshajde nar der skal veelges faldsikringsudstyr og ndr
det konkrete ankerpunkt skal monteres.
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Hvis falddeempende udstyr kobles pa fx en horisontal wire/line, skal disse vaere godkendt til faldsikring.
Veer opmaerksom pd, at ved brug af en horisontal ankerwire eller line vil kraften ude i ankerpunkter
vaere hgjere ved et eventuelt fald. Folg leverandgrens anvisning pa den horisontale ankerline.

Falddeempende udstyr ma ikke anvendes i lavere hgjder end leverandgren anviser — typisk 6-7 meter.
Hvis hgjden ikke er tilstraekkelig ved beregning, skal der bruges faldhindrende udstyr. Fx gedetgjer/
horisontal ankerline med faste liner justerbart stop eller lignende.

Forud for arbejdet med falddeempende udstyr skal stopleengden beregnes. Se faktaboks.

Beregning af stoplaengde inkl. sikkerhedsafstand:
Beregning af stopleengde og sikkerhedsafstand skal udferes pa grundlag af oplysninger om
dette i fabrikanternes brugsanvisninger.

Om et givent falddeempende udstyr kan anvendes til en bestemt opgave afgeres af den lod-
rette afstand fra ankerpunktet (linens fastgerelse til fx bygningsdel) til den overflade man kan
risikere at ramme. Man skal derfor beregne om udstyret til den givne opgave har en samlet st-
opleengde, der er kortere end den samlede afstand fra ankerpunkt til den overflade man kan
ramme ved et fald.

Den samlede stoplaengde for udstyret beregnes eksempelvist saledes:

Laengden af falddeemper-linen 2,00m
Bremselzengden for falddaemper-enheden er op til 1,75m
Afstanden fra fodsaler til A-punktet (fastgarelses-ring) pa selen (vesten) 1,50m
Sikkerhedsafstand/sikkerhedsmargin, 1,00m
Samlet stopleengde (eksempel) 6,25m

Det viste regneeksempel tager udgangspunkt i en situation, hvor faldsikringsudstyrets forank-
ringspunkt sidder i en hgjde med personens fadder. Kan dette punkt i stedet placeres over
personen, skal personens lzengde ikke medregnes og udstyret kan anvendes med en mindre
frihgjde end angivet jf. fabrikantens anvisninger.”

Veer opmeerksom p3, at det viste regneeksempel tager udgangspunkt i en situation, hvor faldsik-
ringsudstyrets forankringspunkt sidder i hgjde med personens fedder. Kan dette punkt i stedet
placeres over personen, skal personens leengde ikke medregnes og udstyret kan anvendes med
en mindre frihgjde end angivet i denne vejledning. Se fabrikantens anvisninger.
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Hvis afstanden fra ankerpunkt til den overflade man kan ramme fx er 6,50m ville det i det viste
eksempel vaere OK at anvende udstyret idet den samlede stopleengde er 6,25m. Her er altsa
0,25m mere end ngdvendigt.

Bemaerk, at den samlede stopleengde er inklusiv en ekstra lzengde pa 1 m (sikkerhedsafstand),
som udger en ekstra sikkerhedsmargin.

Det er meget vigtigt, at man foretager dette regnestykke for hver enkelt type af udstyr, for hver
beskaeftigede og hver arbejdssituation. De tal der indgar er forskellige fra situation til situation.
Fx har forskellige typer af udstyr ofte forskellig line-laengde og bremselzengde.

Endelig skal man sikre sig, at udstyret er brugbart til den person, der skal bruge det. Fx kan noget
udstyr kun bruge af personer, der vejer mellem 50 og 100kg.
Husk at kravet til frihgjden ages hvis, der er risiko for pendulering.

Brugsanvisningen skal omfatte de ovenfor omtalte oplysninger.

Hvorndr et faldsikringssystem er effektivt afhaenger af mange forhold, herunder:
- at brugeren er instrueret og oplaert i korrekt brug

- typen af falddaemper

« linelzengden

- elasticiteten af linen og gedetajr

- personens hgjde

- placering af fastgarelsespunket, s& penduleffekt undgas.

Se mere i BFAs vejledning om faldsikringsudstyr om bl.a.:

- Vedligeholdelse og eftersyn af udstyret

- Forankringspunkter

- Skriftlig vurdering af arbejdet

- Udarbejdelse af beredskabsplan ved brug af falddeempende udstyr
- Tjekliste m.m.
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Specielt ved anvendelse af gedetgjr skal man vaere opmaerksom pa, at elasticiteten af wireren er me-
get stor.

Ved valg af faldsikringssystem er det vigtigt, at der tages hensyn til alle disse faktorer, da sikringen el-
lers giver falsk tryghed.

Generelt skal faldsikringsudstyr incl. gedetgjr vaere CE-meaerket og godkendt til anvendelsen og ma
kun anvendes efter leveranderens anvisninger. Draft derfor altid den konkrete situation med din leve-
rander af faldsikringssystemer.

Leverandgren af det pdgaeldende udstyr skal i sin brugsanvisning oplyse om, hvordan udstyret skal
anvendes, og brugsanvisningen skal vaere pa pladsen. Det er vigtigt, at montgrerne oplaeres og in-
strueres i anvendelsen af udstyret.

Det er helt afgerende, at faldsikringsudstyr i det daglige vedligeholdes, opbevares korrekt efter leve-
randgrens anvisninger samt kontrolleres for, om det er helt og rent hver gang inden brug. Husk ogs3,
at udstyret skal gennemga et egentligt eftersyn mindst hver 12 maned.

Da arbejde med faldsikringsudstyr normalt anses for saerligt farligt, skal der laves en skriftlig vurdering,
som ogsa skal bruges til instruktion af de ansatte. Vurderingen skal indeholde en evakuerings/ned-
firingsplan i tilfzelde af, at en person falder ned og haenger i et falddeempende udstyr.
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Ordforklaring/kort om:

Sikkerhedsliner

Sikkerhedsliner skal vaere sikret mod overskaering af fx en skarp betonkant — eksempelvis en wire med
plastovertraek.

Yoyo/faldtaljer

Hvor der er behov for starre beveegelsesradius, anvendes yoyo/faldtalje. Mange faldtaljer virker dog
kun, nar de hzenger lodret. Med andre ord skal faldblokken vaere specifikt godkendt til vandret traek,
hvis den skal anvendes ved montage af betonelementer.

Falddeempere

Falddaempere virker som en bremse under et fald. Normalt opnas farst en fuld bremsning af faldet
efter flere meter.

Eksempler pa falddeempende udstyr
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Gedetaji/ horisontal ankerline

Er en stalwire, der er udspaendt fx pa langs af en TT- eller TTS-drager. Wiren mellem de fastmonterede
ankerpunkter skal vaere godkendt til formalet. Benyttes den af flere personer samtidigt, skal det vaere i
overensstemmelse med brugsanvisningen. Veer opmaerksom pa kravet til ankerpunkternes styrke.

Hertil fastgares en kort sikkerhedsline med karabinhage, sa man kan bevaege sig pa langs af wireren.

Hvis to personer, der er fastgjort til det samme gedetagijr, skal krydse hinanden, skal mindst den ene
person have 2 korte sikkerhedsliner, sa der hele tiden er én line fastgjort til gedetgjret.

Faldhindrende udstyr
Udstyr med "fast line” der forhindrer, at man kan falde ud over kanten.
Faldhindrende udstyr er den mest sikre Igsning.
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Personlig sikkerhed (i avrigt)
Veaernemidler
Personlige vaernemidler skal vaere CE-maerkede.

Der skal altid benyttes hjelm og sikkerhedsfodtgj ved montagearbejde.

@jenvaern skal anvendes efter behov, fx:

- svejseskaerm eller -briller ved svejsearbejde

- beskyttelsesbriller eller visir ved arbejde med vinkelsliber og ved hugge-, bore- og skaerearbejde.

Stev fra beton, tegl og andre stenprodukter er sundhedsskadeligt - det indeholder respirabelt kvarts,
som lungerne ikke kan udskille.

Hvis det ikke er muligt at undgad stgvudvikling, skal stavet flernes ved kilden. Kan stgvudviklingen ikke
flernes ved kilden, skal der anvendes maske (min. P2). Filtrende dndedraetsvaern ma benyttes i 3 timer
dagligt, forudsat der afholdes et passende antal pauser. Anvendes turbomaske er hovedreglen en
almindelig arbejdsdag, forudsat der holdes pauser, hvis laengde og antal afhaenger af arbejdsbelastnin-
gen og generne.

Sikker adfaerd

Der er ingen tvivl om, hvem der har det overordnede ansvar for arbejdsmiljget. Det har arbejdsgiveren!
Ansatte har til gengaeld pligt til at felge arbejdsgiverens instruktioner, anvende det udleverede sikker-
hedsudstyr. og i @vrigt medvirke til, at arbejdsmiljget er i orden.

Derfor kan man hjeelpe sig selv og sine kolleger ved at:

- lade veere med at tage chancer

- holde orden pa arbejdspladsen

- aldrig at bruge forkert eller defekt grej

- undga tunge laft - fx af tunge elementstatter

- sorge for altid at reetablere sikkerhedsforanstaltninger, der midlertidigt har veeret fiernet

- bruge sin sunde fornuft

- medvirke til samarbejde mellem kollegaer, ledelse, leverandgrer m fl.

-anvende mindst mulig af farlige stoffer, fx polyuretanskum. (Laes mere i Branchevejledningen om
epoxy og PU-skum i lukkede emballager).

Montage
Elementer, sgjler, daek o0.s.v. skal leveres, s3 de kan monteres i rigtig reekkefelge. Er dette ikke tilfeeldet,
skal der tages stilling til, om elementerne skal oplagres midlertidigt (se side 15).
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Anhugning og lgft
Anhugning kan ske fra stige eller fra elementet, forudsat at de almindelige regler for arbejde i hgjden
er fulgt.

For loft af ethvert element, sgjle, daek o.sv. skal anhugger vaere fri af elementet, og det skal sikres, at
ingen er i farlig naerhed under ophejsning, transport i luften og ved montagen. D.v.s. at det skal sikres,
at kun de ansatte, som har med montagearbejdet at gare, befinder sig i omradet.

Valg og brug af lgftegrej: Se afsnittet "Loft af elementer” (side 16).

Sgjler

For montagen skal understatningen for sgjlens bundplade have forngden styrke.

Sejler aflaesses pa terraen, anhugges, hejses op i lodret stilling og monteres enten direkte pa fundament
(pendulsgjle) eller i fundamenthul (indspaendt sgjle).

Sgjlen placeres pa indnivellerede fiberklodser eller jernplader, pd matrik pa en indstgbt bolt eller pa en
stgbt pude.
Indspeaendte sgjler

2@ 0
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Indspaendte sgjler monteres i udsparing og kiles fast med hardttraeskiler.

Sgjler uden dorn sikres mod valtning med to elementstatter vinkelret pd hinanden eller lignende.
Elementstgtterne ma ferst fiernes, nar udstabningen er afhaerdet, eller ndr sgjlerne er belastet — d.v. s.
styret i toppen i begge retninger af fx bjaelker.

Sgjler med dorn forsynes om ngdvendigt med to elementstatter placeret vinkelret pa hinanden for at
styre sgjlen ilod.

Pendulsgjler

Pendulsgjler afstives med to elementstgtter fastgjort i 2/3-punktet vinkelret pd hinanden.
| bunden sikres s@jlen med en dorn, to vandrette elementstgtter vinkelret pd hinanden eller lignende.
Det skal sikres, at sgjlen ikke kan rotere, mens den stdr afstivet.

Elementstgtterne ma farst fiernes, nar understgbningen er afhaerdet, og nar sgjlerne er belastet - dvs.
styret i toppen af fx en bjeelke.
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Bjaelker og dragere
Far en bjzelke eller drager monteres, skal det sikres, at de sgjler/elementer, der skal baere dem, er afstivet
eller er faststabt/understebt, og at stebningen har forngden styrke.

Kranen skal holde bjaelken/drageren trukket an, indtil den er justeret pa plads. Hgje slanke dragere (h >
4xb eller | > 60xb, hvor b er bredden foroven) og dragere, der hviler pa blgde lejer (neopren el. lign.),
skal sikres mod veeltning fer afstropning.

Ved excentrisk belastede bjeelker kan der veere risiko for, at bjeelken veelter, nar belastningen gges.
Sadanne bjaelker skal maerkes som specielle elementer og sikres mod veeltning.

Facader og vaegge

Aflaesning skal ske symmetrisk for at undgad, at reolvognen
bliver skaevt belastet.

Husk, at luftaffjedringen pa reolvogn skal nulstilles

Kranen skal holde elementet trukket an, indtil det er justeret
pd plads, og elementstatterne er monteret.
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Ved montage af facadebagvaegge eller sandwichelementer i etagebyggeri udferes arbejdet fra daekket,
og der afmonteres om nadvendigt raekveerk i det modul, hvor der skal monteres. Nar der fiernes raek-
veerk af hensyn til montagen, skal der bruges faldsikring eller anden form for sikring mod nedstyrtning.
Bemaerk, at der ved montage af sandwichelementer skal tages seerligt hensyn til vindlasten pga.
elementets excentricitet.

Elementer med indskudt daek

Ved baerende facade- eller vaegelementer beregnet for et indskudt daek kan det vaere ngdvendigt at
placere elementstatterne under daekkets niveau.

Derfor skal der normalt foretages ekstra sikring mod vaeltning, fx vinkeljern boltet til fundamentet pa
begge sider af elementet, dorne i bunden eller vandrette elementstatter. Bolte, indserts og element-
stotter skal veere dimensioneret for de ekstra pavirkninger, der kan komme fra vindkraefterne.

Serg for at f& oplysninger fra leverandaren.
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Vending af elementer

Skal elementerne vendes fgr montagen, skal kranen have to af hinanden uafhaengige spil, og lafte-
grejet skal forsynes med kasteblok.

Veer opmaerksom pa, at det nederste lgftebeslag pa langsiden baerer en stor del af byrdens vaegt.
Kroge, stropper m.m. skal derfor altid dimensioneres efter elementleverandgrens anvisninger.

Asymmetriske elementer

Asymmetriske elementer skal maerkes som specielle elementer, og montage/afstivning skal draftes pa
opstartsmadet.

Ved vending af asymmetriske elementer kan det vaere ngdvendigt med midlertidig afstivning af den
"frie flig”.

Ved montage af facade- og vaegelementer med store udsparinger, fx et porthul i 2 naboelementer skal
der vises szerlig forsigtighed - navnlig hvis elementerne efter vending ikke haenger helt lodret.

Ofte vil det veere nedvendigt med ekstra afstivning/understgtning af den “frie” flig — enten pa ét
element eller pd begge.

Asymmetriske elementer vendes med 2 kasteblokke - medmindre elementleverandgren foreskriver en
anden metode.
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Montage af raekveerksholdere, reekvaerk, afdaekninger mv.
Raekveerker og afdaekninger til brug ved efterfalgende tagarbejde eller ved fortsat byggeri i hgjden skal
monteres sd tidligt i byggeprocessen som muligt.

Afstivning

Afstivning foretages ud fra projektet for den midlertidige afstivning og afstivningsplanen. Alle elementer
skal have dobbelt afstivning. Hovedreglen er, at der monteres 2 elementstatter i 2/3-punktet pad hvert
element, men der kan ogsd anvendes 2 elementstatter pad det farste element og en elementstotte
samt et topbeslag pa det efterfalgende element. Hvis der kun bruges én elementstatte, skal den kunne
optage den fulde last fra elementet, hvis det fremgar af montagevejledningen.

De baerende elementer skal veere tilstraekkeligt understattet (fx “pladeklip”) eller understgbt og afhaerdet,
inden der "bygges ovenpd”.

Hvis ikke-baerende elementer afstives til daek/tagplader, skal det sikres, at daek/tagplader kan overfare
krzefterne til fundamentet. Er det ikke tilfzeldet, ma der etableres midlertidig afstivning, fx med element-
stotter.

Montage af ikke-baerende facade og vaegge (fx gavle) foretages fra underliggende daek.
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Fjernelse af afstivninger
Afstivningen ma ikke flernes, far den endelige bygningsstabilitet er etableret og understgbninger mv.
er afhaerdet, med mindre en person med den forngdne kompetence giver tilladelse til det.

Dakelementer

Der skal opseettes raekvaerk langs elementets sider
pa naer montagefronten, sd snart det forste daek-
element er oplagt.

Hvis reekvaerket ikke er monteret for oplaegning af
daekelementerne, skal dette monteres Igbende
0g pa en sadan made, at det let kan traekkes frem
til eller llengere end montagefronten.

Ved montagefronten skal der anvendes faldsik-
ringsudstyr.

(Vaer opmaerksom pa, at faldsikringsudstyret skal
veelges, s& man ikke rammer daekket under, for
det virker. Brug om muligt faldhindrende udstyr)

Huller i daek skal altid afdaekkes eller afspaerres sa
tidligt i forlgbet som muligt. Afdaekningen skal
helst ske allerede, inden elementerne kommer fra
fabrikken. Er dette ikke tilfaeldet, skal afdaekningen
eller afspaerringen foretages, sa snart det enkelte
element er monteret.
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; Safremt der er to eller flere fag, der skal
= monteres ved siden af hinanden, skal fage-

T : ne monteres sidelgbende.
N ;
\\\ \ :
- s | vinterhalvaret fiernes is/sne fra elementet,
‘ E for det hejses pa plads.
; 1] .
! T

NN

TT- og TTS-dragere
For montage af TT- og TTS-dragere skal den baerende konstruktion veere understabt og afhaerdet, eller
forngden baereevne skal veere etableret pd anden made.

Under laftet anvendes styrereb, og elementerne styres pa plads fra lift eller stige.

Lift/stige skal anbringes, s& de ikke star under elementet ved montagen.

Ved afstropning ma liften ikke forlades. Anvendes der stige ved montage/afstropning, skal der anvendes
sikkerhedsline fastgjort i anhugningspunktet, hvis det er n@dvendigt at ga op pa elementet for at foretage
afstropning.

_ W!’I’E‘.Si?op

styrestrop
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Ribbetagplader
Teetmonterede ribbetagplader monteres pa samme made som deekelementer.
@vrig montage af ribbetagplader foretages pa samme mdde som TT- og TTS-dragere.

Vaffelplader

Anhugning af vaffelplader sker fra terraen, og pladerne hejses til montagestedet ved hjeelp af et specialag.
Under montage anvendes gedetgijr.

Det forudsaettes, at der er monteret raekveerk langs gavlen og for enderne af den farst oplagte TT- eller
TTS-drager. Derefter monteres den farste raekke vaffelplader, hvorefter raekvaerk monteres frem til
naeste montagested.

Hvor der er oplagt smalle dragere, monteres raekvaerk lgbende i forhold til scepterafstand eller facade-
modul. Huller til ovenlys eller lignende afdaekkes - stadig med anvendelse af gedetgjr - inden montage
af den naeste raekke vaffelplader pabegyndes.
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=,

Sammensvejsning

For at undga forskubbelser og sikre skivevirkning ber svejsning af:

- dragersamlinger

- drager/sgjle-samlinger

- vafler og TT- eller TTS-dragere

- gavl- og deekelementer

udferes kontinuerligt. Svejsningen skal altid udfgres, inden midlertidig afstivning fiernes. Husk, at svejs-
ning kreever brug af dndedraetsveern, og 1 dags-kursus i Arbejdsmilje og sikkerhed ved svejsning/
termisk skaering.
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Andet arbejde i byggeriet . {j

under elementmontagen D, X‘:
Der mé kun foregd feerdsel og arbejde i den del af
bygningen, hvor der foregar elementmontage
direkte ovenover, hvis der er to feerdigstgbte daek
imellem.

Demontage af elementer

| enkelte situationer kan det vaere ngdvendigt at
demontere et eller flere betonelementer i et byg-
geri, uden at det kan sidestilles med en nedbryd-
ning.

| disse situationer er den midlertidige stabilitet
lige sd vigtig for sikkerheden, som den er under
montagen. Demontage af elementer skal foreta-
ges jf. neerveerende branchevejledning - bare i
omvendt reekkefalge, fx:

1. sikring af element med elementstgtter (nabo- 7
elementer m.v. sikres om ngdvendigt) '

2. element friggres

3. der anhugges og hales tot /

4. elementstatter frigores

5. element Igftes.

Forud for demontage af elementer skal arbejds-
gangen planleegges i samarbejde med en radgi-
ver, som har kendskab til bygningens statik.
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Tabeller

DIVERSE TABELLER

Tabel 1: Strop- og keedelaengder

Topvinklen ma max. veere 120 grader

1S 207

Ll 60°

193 x A \ \ 1,00 x A \ \ 0,71 x A \ \

A = afstand mellem anhugningspunkter
Stropleengde L =
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Tabel 2: Belastningstabel for kaedesling, klasse 8

Anhugnings-

made

Lastfaktor

Kaede
dim. mm.

6
7
8
10
13
16
19
22
26
32

1-strenget

|

1,0

1.120
1.500
2.000
3.150
5.300
8.000
11.200
15.000
21.200
31.500

!

0,8

900
1.200
1.600
2.500
4.250
8.400
9.000

12.000
16.950
25.200

2-strenget

45°

90°

1,4

1.600
2.120
2.800
4.250
7.500
11.200
16.000
21.200
30.000
45.000

G/Oj/\\
1200

1,0

SWL/WLL i kp

1.120
1.500
2.000
3.150
5.300
8.000
11.200
15.000
21.200
31.500

Sikkerhedsfaktor 4.

3- og 4-strenget

2,1

2.360
3.150
4.250
6.700
11.200
17.000
23.600
31.500
45.000
67.000

45° | 60°
90° //1:0°\A

1,5

1.700
2.240
3.000
4.750
8.000
11.800
17.000
22.400
31.500
47.500

Endelgs

8

1,6

1.800
2.500
3.150
5.000
8.500
12.500
18.000
23.600
33.500
50.000

Kilde: Fyns Kran Udstyr A/S, Gunnebo Lifting AB,EN 818-4

Tabel 3: Belastningstabel for kaedesling, klasse 10

Anhugnings-
made

Lastfaktor

Kaede
dim. mm.

6
8
10
13
16
20

1-strenget

|

1,0

1.500
2.500
4.000
6.500
10.000
16.000

!

45°

2-strenget

f/\\
90° 120°

0,8 1,4 1,0
SWL/WLL i kp
1.200 2.100 1.500
2.000 3.500 2.500
3.200 5.600 4,000
5.200 9.100 6.500
8.000 14.000 10.000
12.800 22.400 16.000
Sikkerhedsfaktor 4.

45°

3- og 4-strenget

90°

3.100
5.250
8.400
13.650
21.000
33.600

60°

120°

1,5

2.200
3.750
6.000
9.750
15.000
24.000

Kilde: Gunnebo Lifting AB, Fyns Kran Udstyr A/S
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Tabel 4: Belastningstabel for wirestropper

1-strenget 2-strenget 3- og 4-strenget gj:::r'l
Anhugnings- 45° 60° 45° 60°
made E % é 90° "/1;\'\ 90° 120°
Lastfaktor 1,0 2 0,8 1,4 1,0 2,1 1,5
‘Kaede WLL i tons
dim. mm.

8 0.75 1.5 0.60 1.05 0.75 1.575 1.125 15
10 1.20 240 0.96 1.68 1.20 2.52 1.80 15
12 1.70 3.40 1.36 2.38 1.70 3.57 2.55 20
14 2.30 4.60 1.84 3.22 2.30 4.83 3.45 25
16 3.00 6.00 240 4.20 3.00 6.30 4.50 25
18 3.80 7.60 3.04 532 3.80 7.98 5.70 30
20 4.80 9.60 3.84 6.72 4.80 10.08 7.20 30
22 5.70 11.40 4.56 7.98 5.70 11.97 8.55 35
24 6.80 13.60 5.44 9.52 6.80 14.28 10.20 35
26 8.00 16.00 6.40 11.20 8.00 16.80 12.00 35
28 9.30 18.60 7.44 13.02 9.30 19.53 13.95 35
30 10.70 21.40 8.56 14.98 10.70 22.47 16.05 50
32 12.20 24.40 9.76 17.08 12.20 25.62 18.30 50
34 13.70 27.40 10.96 19.18 13.70 28.77 20.55 50
36 15.40 30.80 12.32 21.56 15.40 32.34 23.10 50
38 17.10 34.20 13.68 23.94 17.10 35.91 25.65 50
40 19.00 38.00 15.20 26.60 19.00 39.90 28.50 50
42 21.00 42.00 16.80 29.40 21.00 44.10 31.50 50

Bemaerk: Konstruktionen 6 x 36 WA/SE galv., min. brudstyrke 180 kp/mm?>.
Sikkerhedsfaktor 5.

Kilde: Fyns Kran Udstyr A/S, EN 13414-1.
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Tabel 5: Belastningstabel for rundsling og lefteband af kunststof
-~~~

A N
Farvekode )1 {m % é @ U 4@ 6@

Lastfaktor

3.000 2.400 6.000 4.200 3.000

Sikkerhedsfaktor 7.

Kilde: Fyns Kran Udstyr A/S, Gunnebo Lifting, EN 14192-1, 14192-2.
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HJALPESKEMA
—

Oversigt over anvendte loftesystemer

Sag: Dato:
Byggeplads: Rev:
I I S 7 ey e ey e
elementer
Fabrikat Lastgruppen
Frimeda 2,5 ton
Frimeda 5,0 ton
Frimeda 10,0 ton
Frimeda 26,0 ton
Deha 1,3 ton
Deha 2,5ton
Deha 5,0 ton
Deha 10,0 ton
Deha 20,0 ton
Deha 32,0ton
Starcon 1,3 ton
Starcon 2,5ton
Starcon 5,0 ton
Starcon 10,0 ton
Starcon 20,0 ton
@Djebolt/sjekelbeslag M12
@Pjebolt/sjekelbeslag M16
@Bjebolt/sjeekelbeslag M20
@jebolt/sjeekelbeslag M24
@Pjebolt/sjekelbeslag M30
@jebolt/sjeekelbeslag M36
Lefteinserts M10
Lofteinserts M12
Lofteinserts M16
Lofteinserts M20
Lofteinserts M24
Lofteinserts M30
Lofteinserts M36
Wirestropper 0,8 ton
Wirestropper 1,2 ton
Wirestropper 1,6 ton
Wirestropper 2,0ton
Wirestropper 2,5ton
Wirestropper 4,0 ton
Wirestropper 5,2 ton
Wirestropper 6,3 ton
Wirestropper 8,0 ton
Wirestropper 10,0 ton
Wirestropper 12,5 ton
Wirestropper 16,0 ton
Wirestropper 20,0 ton
Wirestropper 25,0ton  elementbredde
Dorne/dornhuller @40/ ca. @45
Dorne/dornhuller @60 / ca. @70
Dorne/dornhuller @90/ ca. @100
Specialbeslag
Klemdg Elementleverander
Type
Type
Type
Type

Montage af betonelementer 59
og letbetonelementer



2

Branchefallesskabet for arbejdsmilje

i Bygge & Anlaeg

Branchefallesskabet for
arbejdsmiljo i Bygge & Anlaeg

Bygmestervej 5, 2. sal
2400 Kgbenhavn NV

Tel: 5191 1400

E-mail: kontakt@bfa-ba.dk
www.bfa-ba.dk

ISBN: 978-87-7952-270-1
Varenummer: 13 21 31
Oktober 2018

VIL DU VIDE MERE?

Pa www.bfa-ba.dk kan du finde masser af information om arbejdsmiljz
inden for bygge- og anlaegsbranchen og tilmelde dig nyhedsbrev.

BFA for Bygge & Anlaeg star ogsa bag felgende hjemmesider:

www.bygergo.dk
- om gode tekniske hjzelpemidler

www.byggeproces.dk
- om arbejdsmiljget i byggeprocessens forskellige faser

www.byggesikkerhed.dk
- 15 film og undervisningsmateriale om arbejdsmilja

www.haandbogen.info
- handbog om arbejdsmilje pad dansk, polsk, engelsk og tysk

www.styrpaastofferne.dk
- om kemi, stoffer og materialer

www.at.dk
- love og bekendgarelser om arbejdsmilja

idteam.dk



