HAFTE #3

LYDISOLERING

For vaeg- og daekelementer i letbeton



FORORD

Letbetonelementgruppen er en produktgruppe under
Betonelement-Foreningen, DI Byggeri,hvor element-
producenter og materialeleverandarer samarbejder i
feelles interesse. Formélet er at udbygge og udnytte
den bedste faglige viden om elementer af letbeton og
stile denne ekspertise til radighed for sével projekte-
rende som udferende. Samarbejdet har gennem arene
resulteret i forskellige heefter vedr. beereevne, stabilitet,
lydisolering m.v. | dag er alle disse informationer tilgeen-
gelige pé vores hiemmeside www.danskindustri.dk/
brancher/di-byggeri.

MATERIALER | HELVAEGGE OG DAK AF
LETBETON

Helveegge og deek af letbeton fremstilles af letklinker,
cement og sand. Letklinker er smé kugler af hardtbreendt
ler - lette og porase med et utal af smé luftfyldte celler.
Letklinkerne breendes ved 1100-1200°C, og resultatet
pliver et kemisk neutralt produkt med stor styrke og god
varmeisoleringsevne.

KVALITETSSIKRING

Alle producenter i Letbetonelementgruppen har etableret
en effektiv kvalitetsstyring af produktionen af helvaegge
0g daek og er tilsluttet en akkrediteret certificeringsord-
ning.

SERVICE

Producenteme yder en udstrakt service i projekteringsfa-
sen. Udover fyldestgerende kataloger og brochuremate-
riale, star producenternes byggetekniske konsulenter til
radighed med vejledning i hele byggeforlabet.

HAFTETS ANVENDELSE

De forskellige anvisninger i heeftet er primeert udarbejdet
som vejledende information til arkitekter og ingeniarer i
forbindelse med projektering af byggeri, hvor der anven-
des daeekelementer og helveegge af letbeton, og hvor
der stilles krav il lydisolering. Ansvaret for den konkrete
projektering ligger hos den projekterende. Letbeton-
elementgruppen og medlemsvirksomhedeme patager
sig séledes ikke noget juridisk ansvar i forbindelse med
denne anvisnings information.

UDGIVER
Heefte 2 er udgivet af Letbetonelementgruppen under
Betonelement-Foreningen, DI Byggeri.
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1. INDLEDNING

Denne anvisning beskriver, hvordan byggeri af letbeton kan
projekteres, saledes at krav til lydisolation og stajniveau i
overensstemmelse med Bygningsreglementet 2018 (som
anfert pa side 4-7) kan forventes at veere opfyldt.

I anvisningen er elementer af letbeton i et vist omfang
kombineret med andre konstruktioner (forskellige former for
overgulve, lette loftkonstruktioner, facader m.v.).

Byggeri af letbeton suppleret med andre konstruktionstyper,
som ikke er naevnt i anvisningen, kan f.eks. projekteres med
udgangspunkt i beregningsstandarden DS/EN 12354 og/
eller med assistance fra bygningsakustiske specialister.

Anvisningen indeholder en kortfattet beskrivelse af stan-
dardens vigtigste principper og er udarbejdet pa grundlag
af beregninger efter standarden samt erfaringer fra eksiste-
rende byggeri.

For byggeri med seaerlige bygherrekrav kan der f.eks. udfa-
res beregninger efter farmaevnte standard DS/EN 12354,
Seerlige krav kan bl.a. forekomme i boligbyggeri, som an-
skes lydklassificeret efter hejere lydklasse end BR-krav eller
seerlige krav i certificeringer som f.eks DGNB.

| bygninger med saerlig/strengere lydkrav (d.v.s. luftlyd-
isolation Ry, veesentlig hejere end 60 dB og/eller trinlydni-
veau L'nw veesentlig lavere end 48 dB) skal detalierme ofte
udformes efter specielle retningslinjer, som ikke er beskrevet
i denne anvisning.

Referencer til standarder m.v. er anfert under pkt. 1.1
Referencer

DENNE ANVISNING ER UDARBEJDET
| SAMARBEJDE MED:

Riis Akustik ApS
Narreled 22

4300 Holbeek
Telefon: 3051 1735
www.riisakustik.dk

1.1 REFERENCER

Bygningsreglement 2018.

SBi-anvisning 272:2020 - Anvisning om Bygningsreglement
2018.

DS 490:2018 - Lydklassifikation af boliger.

SBi-anvisning 218:2008 - Lydforhold i undervisnings- og
daginstitutionsbygninger.

Miligstyrelsens Vejledning nr. 5/1984. Ekstemn stgj fra virk-
somheder.

Orientering fra Miljgstyrelsen nr. 9/1997. Lavirekvent stgj,
infralyd og vibrationer i eksternt milj@.

DS/EN 12354-1:2017 - Bygningsakustik. Beregning af
bygningers akustiske egenskaber ud fra bygningselementers
egenskaber. Del 1: Luftlydisolation mellem rum.

DS/EN 12354-2:2017 - Bygningsakustik. Beregning af
bygningers akustiske egenskaber ud fra bygningselementers
egenskaber. Del 2: Trinlydisolation mellem rum.

DS/EN 12354-3:2017 - Bygningsakustik. Beregning af
bygningers akustiske egenskaber ud fra bygningselementers
egenskaber. Del 3: Luftlydisolation mod udefra kommende
sta).

SBi-anvisning 196:2000 - Indeklimahandbogen.

Heefte 1 "Preesentation af veeg- og deekelementer i letbeton”,
udgivet af Letbetonelementgruppen under Betonelement-
Foreningen, DI Byggeri.



2. LYDBESTEMMELSER

Ud over nedenstéende veerdier er der for boliger, undervisningsrum, daginstitutioner, kontorer m.v. desuden opstillet vejle-
dende graenseveerdier vedr. stgj fra erhverv samt forslag til greenseveerdier for lavirekvent stgj (se Miljgstyrelsens Vejledning nr.
5/1984 og Orientering fra Miljgstyrelsen nr. 9/1997).

2.1 BOLIGER OG ANDRE BYGNINGER TIL OVERNATNING

Graenseveerdier for lydklasse C i DS 490 med tilfgjelser i Bygningsreglement 2018.

Luftlydisolation R'y,

Mellem en bolig eller feelles opholdsrum og rum med seerligt stajende akliiteter 260 dB
Mellem en bolig og rum uden for boligen & =255dB
Mellem feelles opholdsrum indbyrdes © >55dB
Dar 2 mellem bolig og fesllesrum >32dB

Dar 2 mellem feelles opholdsrum og gange/trapperum

Trinlydniveau L'nw

| beboelsesrum og kakkener samt feelles opholdsrum — fra rum med seerligt generende stgj <48 dB
| beboelsesrum og kakkener — fra andre boliger og fra feellesrum © <53dB
| beboelsesrum og kekkener — fra feelles trapperum og gange, fra altaner eller tilsvarende samt fra toilet- <58dB

og baderum i andre boliger ¥, 4

| feelles opholdsrum — fra beboelsesrum, andre feellesrum, trapperum, gange, altaner eller tilsvarende <538dB
samt fra toilet- og baderum @, 4

for lette 1) konstruktioner i lejflighedsskel: Luftlydisolation, R'w + C50-3150 = 53 dB. Supplerende vejledning: Anbefales for at forebygge gener ved lave frekvenser.
for lette 1) konstruktioner i lejlighedsskel: Trinlydniveau, L'n,w + Cl,560-2500 < 53 dB. Supplerende vejledning: Anbefales for at forebygge gener ved lave frekvenser.

o

Lette konstruktioner i lejlighedsskel, dvs. skilleveagge med en veegt pr. arealenhed under 100 kg/m2 og etageadskillelser med en veegt pr. arealenhed under 250 kg/m2, kan give
problemer med utilstraekkelig

lydisolation ved lave frekvenser, selv om kravene til lydisolation i lydklasse C er opfyldt.

Greenseveerdien geelder for derens areal. Den omgivende veeg skal opfylde graenseveerdien for ‘mellem en bolig og rum uden for boligen” henholdsvis 'mellem feelles opholdsrum
indbyrdes’

Altaner samt gulve og deek i toilet- og baderum og andre rum med et gulvareal mindre end 2,5 m2 skal ikke opfylde krav til trinlydniveau.

Feelles og private tagterrasser skal opfylde samme greensevaerdier som altaner.

Hvis et faelles opholdsrum opdeles med en foldeder/mobilvaeg ber lydisolationen mellem de to dele af rummet fastsaettes efter den planlagte anvendelse.

oLrL DN

2.2. UNDERVISNINGSBYGNINGER

Greenseveerdier ifelge Bygningsreglement 2018.

Luftlydisolation R'y,

Mellem undervisningsrum samt mellem undervisningsrum og feellesrum, horisontalt =48 dB
Mellem undervisningsrum samt mellem undervisningsrum og feellesrum, vertikalt >51dB
Mellem undervisningsrum med derforbindelse (samlet lydisolation for veeg med der, folde- og mobil- > 44 dB
vaegge, glaspartier mv.)

Mellem undervisningsrum og feellesrum med derforbindelse (samlet lydisolation for veeg med der, =36 dB
folde- og mobilveegge, glaspartier mv.)

For fleksible rumadskillelser i &bne undervisningsomrader >20dB
Mellem undervisningsrum til slgjd og andre undervisningsrum eller fesllesrum =60 dB
Mellem undervisningsrum til slgjd og feellesrum med derforbindelse (samlet lydisolation for veeg med 244 dB
der, folde- og mobilvaegge, glaspartier mv.)

Mellem undervisningsrum til sang og musik samt mellem undervisningsrum til sang og musik og andre =65dB
undervisningsrum eller feellesrum

Mellem undervisningsrum til sang og musik med derforbindelse (samlet lydisolation for veeg med der) 2>255dB
Mellem undervisningsrum til sang og musik og feellesrum med derforbindelse (samlet lydisolation for =>250dB

veeg med dar)




Mellem undervisningsrum og tilgraensende rum i ernvervsenheder eller i andre undervisnings- eller =60 dB
daginstitutioner

Trinlydniveau L'nw

| undervisningsrum 2 <58dB
| undervisningsrum fra gulve og daek i undervisningsrum til slgjd eller sang og musik <53dB
| undervisningsrum fra gulve og deek i tilgreensende rum i erhvervsenheder eller | andre undervisnings- <48dB

eller daginstitutioner

1) Ved fleksible rumadskillelser forstas vasgsystemer eller lignende rumopdelende elementer, som ikke fuldsteendigt aflukker rum, men som afskeermer og adskiller dele af rum
2) Fra alle omgivende gulve, daek og trapper.

2.3. DAGINSTITUTIONSBYGNINGER

Greenseveerdier ifelge Bygningsreglement 2018

Luftlydisolation R’y

Mellem opholdsrum for stille og/eller stajende aktiviteter samt mellem disse rum og @vrige rum 248 dB
Mellem opholdsrum for stille og/eller stajende aktiviteter og evrige rum med darforbindelse (samlet >40dB
lydisolation for veeg med der mv.)

Mellem opholdsrum samt mellem opholdsrum og avrige rum >40dB
Mellem opholdsrum med derforbindelse samt mellem opholdsrum og avrige rum med derforbindelse =>30dB
(samlet lydisolation for veeg med dar mv.)

Mellem opholdsrum og tilgreensende rum i erhvervsenheder eller i andre undervisnings- eller daginstitu- >060dB
tioner

Trinlydniveau L'nw

| opholdsrum (fra gulve i overliggende rum) og i opholdsrum for stille aktiviteter (fra alle gulve) <58dB
| opholdsrum (fra gulve i rum pé& samme etage) <63 dB
| opholdsrum fra gulve og deek i tilgreensende rum i erhvervsenheder eller i andre undervisnings- eller <48dB
daginstitutioner

2.4. KONTORBYGGERI

Vejledende projekteringsveerdier ifalge SBi-anvisning 272

Luftlydisolation ¥ R'y, - vandret

Mellem kontorer og andre rum (uden derforbindelse) >40dB
Mellem kontorer og andre kontorer (med darforbindelse) >35dB
Mellem kontorer og gangarealer (med darforbindelse) >30dB
Mellem maderum og andre rum (uden darforbindelse) > 48 dB
Mellem maderum og andre rum med folde- og mobilveegge 244 dB
Mellem maderum og andre rum med darforbindelse (samlet lydisolation for veeg med der, glaspartier >40dB
mv.)

Mellem rum med krav om fortrolighed og andre rum 252 dB
Mellem toiletfaciliteter og omliggende rum uden derforbindelse >48dB
Mellem toiletfaciliteter og omliggende rum med derforbindelse >35dB
Auditorier og starre made- og videokonferencerum Projektkrav 2
Teknikrum Projektkrav 2
Mellem kontorer og maderum maod tilgreensende rum i andre erhvervsenheder eller rum med stejende >235dB9Y
aktiviteter i samme virksomhed




Luftlydisolation " R’ - lodret

Mellem kontorer og mederum mod tilgraensende rum i andre erhvervsenheder eller rum med stejende >55dB?

aktiviteter i samme virksomhed

Etagedask mellem andre rum end nasvnt ovenfor =251 dB

Trinlydniveau L'nw

| kontorer og maderum fra gulve i gangarealer og trapper ) <58dB

| kontorer og mederum fra gulve og dask i andre rum <63dB

Auditorier og starre mede- og videokonferencerum <58dB
eller projektkrav 2

| kontorer og maderum fra tilgreensende rum i andre erhvervsenheder <58dB

1) Der kan til rum med ekstra store krav til fortrolighed veere behov for en bedre lydisolation.

2) Der opstilles i det konkrete projekt lydkrav, der sikrer tilfredsstillende lydforhold for rumanvendelsen.

3) |tilfeelde af seerligt generende stej i egen eller andres virksomhed opstilles relevante lydkrav, der sikrer tilfredsstillende lydforhold for rumanvendelsen.

4) Fra alle omgivende gulve, deek og trapper.

2.5. HOSPITALER, LAEAGEHUSE, KLINIKKER M.V.
Forslag til projekteringsvaerdier ifelge SBi-anvisning 272

Luftlydisolation " R’y - vandret

Mellem sengestuer =48 dB

Mellem toilet/bad og tilstadende sengestuer

Mellem sengestuer og andre rum (uden derforbindelse)

Mellem skyllerum og andre rum

Mellem sengestuer og toilet/bad, der anvendes af mere end én patient >30dB

Mellem sengestuer og andre rum (med derforbindelse) >35dB

Mellem undersagelsesrum, behandlingsrum, operationsstuer mv. og andre rum 1) >48dB

Mellem maderum og andre rum (uden derforbindelse) 248 dB

Mellem maderum og andre rum med folde- og mobilveegge =44 dB

Mellem maderum og andre rum med derforbindelse (samlet lydisolation for vaeg med der, glaspartier =40 dB

mv.)

Mellem rum med krav om fortrolighed og andre rum =252 dB

Fedestuer, teknikrum m.v. =252 dB

MR-scannerrum

Projektkrav 2

Auditorier og starre made- og videokonferencerum

Projektkrav 2

Mellem kontorer, maderum, sengestuer mv. mod tilgreensende rum i andre erhvervsenheder eller rum >55dB 9
med stejende aktiviteter i samme virksomhed

Luftlydisolation ¥ R’y - lodret

Operationsstuer, fadestuer m.v. >255dB

MR-scannerrum

Projektkrav 2

Mellem kontorer, maderum, sengestuer mv. mod tilgraensende rum i andre ernvervsenheder eller rum
med stgjende akliviteter i samme virksomhed

Ftagedzek mellem andre rumtyper

=251dB




Trinlydniveau L'nw

| sengestuer, undersagelsesrum, behandlingsrum mwv. fra gulve i andre rum 4 <58dB

| sengestuer, undersagelsesrum, behandlingsrum mv. fra gulve i baderum, toiletter, balkonerr <63 dB
Projektkrav 2

Auditorier og sterre made- og videokonferencerum

| kontorer, maderum, sengestuer mv. fra tilgreensende rum i andre erhvervsenheder <58dB?%

1) Der kan til rum med ekstra store krav til fortrolighed veere behov for en bedre lydisolation.

2) Der opstilles i det konkrete projekt lydkrav, der sikrer tilfredsstillende lydforhold for rumanvendelsen.

3) |tilfeelde af saerligt generende stej i egen eller andres virksomhed opstilles relevante lydkrav, der sikrer tilfredsstillende lydfornold for rumanvendelsen.
4)

Fra alle omgivende gulve, daek og trapper.



3. HOVEDPRINCIPPER

- PROJEKTERING

3.1. LUFTLYDISOLATION

Lydtransmissionen mellem to rum sker dels direkte gennem
den adskilende konstruktion, dels som flanketransmission.
Hertil kommer evt. transmission gennem utastheder, ventilati-
onskanaler, tagrum m.v.

Flanketransmissionen i elementer af letklinkerbeton athaen-
ger farst og fremmest af elementernes vaegt pr. arealenhed
og af samlingen med den adskillende konstruktion. | denne
anvisning regnes der med stive samlinger mellem letbeton-
elementer.

BEREGNINGSPRINCIP

DS/EN 12354-1 beskriver, hvorledes Iuftlydisolationen i byg-
ninger kan beregnes ved addition for alle lydens transmissi-
onsveje. Det centrale i beregningerme er transmissionsvejene
vist i figur 3.1 for enkeltkonstruktioner.

I den typiske situation med fire Tilstadende konstruktioner er
der i alt 12 indirekte transmissionsveje. For hver enkelt trans-
missionsvej athasnger lydtransmissionen af fladeres kon-
struktion og af samlingstypen. Akustiske data for flader og
samlinger — f.eks. i form af resultater fra laboratoriemalinger
— benyttes derfor ved beregningeme. Desuden tages der
hensyn til de geometriske forhold samt eventuelle lydisole-
rende afdaskninger af grundkonstruktionerne (forsatsveegge,
svgmmende gulve m.v.).

—
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Figur 3.1. Transmission af luftlyd gennem bygningsstrukturer
(enkeltkonstruktioner)

Samme type beregninger kan gennemfares for dobbelt-
konstruktioner. Her er ubestemtheden imidlertid sterre, og
lydisolationen afhaenger i hgjere grad af udferelsen, idet
koblinger i f.eks. dobbeltvasgge kan forringe lydisolationen
betydeligt.

UTATHEDER

Vaegge og desk skal vesre testte (bade overflader, samlinger
og gennemfaringer). Lette elementer skal overfladeteetnes
med puds, svumning, filtsning, spartling eller tilsvarende. Ele-
menter med en middeldensitet p& mindst 1500 kg/m? skal
ikke overfladeteetnes.

Utestheder kan f.eks. opsta ved rergennemfaringer og un-
derstopninger. Tastning udferes med meartel eller mineralulds-
stopning, eventuelt suppleret med elastisk fugemasse. Ud-
tag for el-installationer m.v. fades fra hver sin side. Udtagene
kan placeres ens péa hver side af veeggen, séfremt der ikke
forekommer nogen form for uteethed i elementerne, herunder
at effekten af en eventuel overfladeteetning bibeholdes.

Udfreesninger begreenses mest muligt og fyldes med en test
moartel efter udferelse af installationen.

Ved rarferinger skal der i @vrigt tages hensyn til, at radiatorer
kan transmittere Iuftlyd mellem rum, séfremt de forbindes
med ubrudte, korte varmerar.

Lydtransmission gennem ventilationskanaler eller udeluftven-
tiler uden passende lyddaempning kan forringe lydisolationen
betydeligt. Risikoen er starst mellem armaturer tilsluttet samme
lodrette streng og mellem udeluftventiler med en indbyrdes
afstand p& mindre end 2 m.

3.2. TRINLYDNIVEAU

Trinlydniveau kan beregnes efter DS/EN 12354-2 efter sam-
me principper som neevnt i afsnit 3.1 for luftlyd, idet trinlyden
dog beregnes for faerre transmissionsveje. Desuden indgér
trinlyddeempningen for overgulvet, som kan veere en svem-
mende konstruktion eller en trinlyd-deempende gulvbelaeg-
ning. En svemmende konstruktion kan f.eks. udferes som
et betongulv pa mineraluld, et let gulv pa trinlyddeempende
underlag eller et treegulv pa straer.

Et trinlyddeempende svemmende gulv skal adskilles fra alle
vaegge, evt. med en blad fuge. Udferelse og materialeegen-
skaber for trinlydsméatte, kantband og evt. bled fuge har
afgerende indflydelse pé trinlydsdaempningen.

Det er som hovedregel nedvendigt at benytte trinlyddeem-
pende overgulve for at deempe trinlyden. Trinlyd fra et ter-
reendaek uden deempende overgulv kan dog ogsa desmpes
ved at etablere fuger gennem hele betonlaget mellem daek
0g veegge samt fundamenter.

Trinlyd fra trappelab, reposer, altaner og altangange skal
deempes med en blad beleegning eller ved kun at fastgere
konstruktionen elastisk i de omgivende bygningsdele, f.eks.
med dorne i neoprenhylse. Interne trapper i enfamilienuse
kan dog fastgeres stift i lejlighedsskel udfert som dobbelt-
vaegge.



3.3. TRAFIKSTQJ

Stgj udefra transmitteres hovedsagelig ind i bygninger gen-
nem vinduer og udeluftventiler. Ved hgje trafikstejniveauer

er det dog ogsa nedvendigt at sikre tilstraekkelig hej lyd-
isolation for veeg- og tagkonstruktioner. Der kan evt. udferes
beregninger efter DS/EN 12354-3 af den samlede facades
eller tagkonstruktions lydisolation.

Sammen med den traditionelle enkelttalsveerdi Ry, kan man
med fordel beregne de nye spektrale tilpasningsled C og
Cy, som er beregnet til at karakterisere facadens eller tag-
konstruktionens lydisolation mod forskellige former for stgj.
For amindelig vejtrafik kan man f.eks. med R'y, + Gy - samt
oplysninger om de geometriske forhold og rummets efter-
klangstid - direkte beregne forskellen mellem stajniveauet
udendars og indenders (se f.eks. Indeklimahandbogen).

3.4. STOJ FRA TEKNISKE
INSTALLATIONER

Stgj fra vandinstallationer deempes primaert ved udferelse

af svemmende gulve i badeveaerelser, anvendelse af VA-
godkendte armaturer i gruppe 1, begreensning af rerfaringer
i veegge samt indbygning af faldstammer i lydisolerende
installationsskakte.

Det er endvidere vigtigt, at installationer ikke overferer struk-
turlyd til bygningsdele, og der skal sikres tilstreekkelig lyd-
deesmpning i skaktlager/-dare.

Ventilatorer i tagrum skal altid opstilles svingningsdeempet.
Elevatorer ber placeres i trappetame eller midt i trapperum
for at undgé stej i boliger m.v.

3.5. SAMMENSATTE
KONSTRUKTIONER

Der kan veere opstillet krav til den samlede lydisolation for
en vaeg med der, folde- og mobilvaegge, glaspartier mv.
Den samlede lydisolation beregnes efter DS/EN 12354-1
ved addition af lydtransmissionen gennem alle delkompo-
nenter. Bade komponenternes lydisolation R'y, og andel af
det samlede areal har betydning.

| figuren nedenfor findes beregningseksempler pa den sam-
lede lydisolation for en veegkonstruktion med lydisolationen
R'w = 48 dB med et indsat element med lydisolationen R’y
=37 dB eller 27 dB, som svarer til dare i lydklasse 40 dB
eller 30 dB.
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4. TYPISKE LOSNINGER

- VEGGE

Qversigterne i det felgende er opstillet i overensstemmelse med bygningsreglementet. | boligbyggeri regnes

der med gulvarealer i opholdsrum pé ca. 10-40 m? og rumhgjder pé ca. 2,4-3,0 m.

Elementsamlingerne forudseettes stive, dvs.: Samlinger mellem vasgelementer udferes som stabesamlinger med
bajler og lasejern eller som limsamlinger med mekanisk fastgerelse. Samlinger mellem veeg- og deekelementer udferes
som lejefuger med fuldt vederlag pé veeggen eller som kombination af vederlag og kantstabning.

4.1 VEGGE

BOLIGER OG LIGNENDE BYG-
NINGER BENYTTET TIL OVER-
NATNING

Krav til luftlydisolation
vandret: Ry, = 55 dB

220 mm enkeltveeg
1. 220 mm helvaeg 2000

Kan ogsa veere 240 mm helveeg 1800

260 mm dobbeltvaeg

1. 100 mm helveeg 1800
2. 50 mm formstabil, bled mineraluld
Inkl. 10 mm hulrum

opferes med gennemgaende formur.

Tilstedende konstruktioner i reekkehuse:

For en 220-240 mm enkeltveeg kan felgende konstruktioner benyttes:

100 mm helveeg 1800
100 mm helveeg 1350
180 mm lyddaek 1750

Tilstedende konstruktioner i etagehuse: Se afsnit 4.2.

For en 260 mm dobbeltveeg skal bagvaeggen som minimum veere 100 mm helveeg 1800, safremt facaden

UNDERVISNINGSBYGGERI
EXCL. RUM TIL SANG, MUSIK
OG SLaJD

DAGINSTITUTIONER, OPHOLDS-
RUM FOR STILLE OG/ELLER
STOJENDE AKTIVITETER

Krav til luftlydisolation
vandret: Ry, = 48 dB

150 mm enkeltveeg

1. 150 mm helvaeg 1800

Tilstedende konstruktioner:

100 mm helvaeg 1800
100 mm helvaeg 1350
180 mm lyddask 1750




DAGINSTITUTIONER, OPHOLDS-
RUM FOR STILLE OG/ELLER
STGJENDE AKTIVITETER MED
DYRFORBINDELSE

Krav til luftlydisolation
vandret: Ry, =2 40 dB

100 mm enkeltveeg

1. 100 mm helvaeg 1350

Tilstedende konstruktioner:

100 mm helveeg 1350
100 mm helvaeg 1350
180 mm lyddesk 1750

RUM MED SARLIGT STGJENDE
AKTIVITETER INCL. UNDERVIS-
NINGSRUM TIL SL@JD

Krav til luftlydisolation
vandret: Ry, = 60 dB

2RI LIIL
CRRRLRRLLILRLRLEILRLRLLES:
R R RILLLAIAIRRS
RIS

1

220 mm enkeltveeg

med fortsatsveeg
1. 220 mm helveeg 2000
2. 50 mm formstabil, bled mineraluld

3. Stalskelet friholdt af veeg (ca. 20 mm Iuft)
4, 2 x 13 mm gipsplader

Kan ogsa veere 240 mm helvaag 1800

310 mm dobbeltvaeg

1. 100 mm helveeg 1800
2. 100 mm formstabil, bled mineraluld
Inkl. 10 mm hulrum

Tilstedende konstruktioner i 1-plans byggeri:

150 mm helveeg 1800
150 mm helveeg 1800

| facader opfart som hulmur skal formuren altid afbrydes af en elastisk fuge.

Tilstedende konstruktioner i etagebyggeri: Se afsnit 4.2,
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UNDERVISNINGSRUM TIL SANG
OG MUSIK

Krav til luftlydisolation
vandret: Ry, = 65 dB

1

025

19e%%
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220 mm enkeltveeg
med fortsatsvaeg

1. 220 mm helvaeg 2000

2. 100 mm formstabil, bled mineraluld

3. Stélskelet friholdt af veag (ca. 20 mm Iuft
mellem isolering og veegelement)

4. 2 x 13 mm gipsplader

Kan ogsa veere 240 mm helveeg 1800

Tilstedende konstruktioner:

150 mm helveeg 1800 med forsatsvasg
150 mm helveeg 1800 med forsatsvasg
220 mm lyddaek 2000 med svemmende traegulv eller svammende betongulv og
lydisolerende loft int. afsnit 4.2

Loft og forsatsveegge udferes efter "rum i rummet” princippet med specielle svingningsdeempende loft- og veeg-beslag.

Detaljer krasver seerlig projektering.

KONTORER, HOSPITALER,
INTERNT | BOLIGER M.V.

Udgangspunkt for projektering
af enkeltveegge

Luftlydisolation R’y, dB

50

. _
4 yd o

44 / //

e

Nd

120

140

160

180

200

220

240 260 280 300

Vaeggens fladeveegt, kg/m?

Eksempler péa Tilstedende konstruktioner:

Se side 10 og 11 for krav henholdsvis R'y, = 40 dB og R, = 48 dB.




4.2 ETAGEADSKILLELSER

BOLIGER OG LIGNENDE BYG-
NINGER BENYTTET TIL OVER-
NATNING

Krav til luftlydisolation
lodret: Ry, =2 55 dB

Med svemmende treegulv

1. Treegulv pa streer pa
Knudsen Kombi Max kiler eller tilsvarende
2. 220 mm lyddaek 2000

Krav til trinlydniveau:
Lhw<53dB

'v:v’v’;v:v:v’;v:v:v’;v:v:v:v:v:v:v:v:v:v:v:v:
I ILRRLREIKRSS
LRSS,

Med afretning og
gulvbeleegning
1. Trinlyddeemp. gulvbelaegn. ALy, 2 18 dB

2. 40 mm betonafretning
3. 220 mm lyddaek 2000

Med flydemertel og
gulvbeleegning
1. Trinlyddeemp. gulvbeleegn. ALy = 20 dB

2. 10 mm flydemertel
3. 220 mm lyddeek 2000

oA e e o e oo o
2 R I IIRXRIKN

e
ESSERERRRERLRRRLRRLRRRLLRLS

Med svemmende
klinkegulv

Anvendelse: Entre, bryggers, kekken, feelles
opholdsrum o.lign.

1. Klinker

2. 50 mm beton

3. 30 mm formstabil, bled mineraluld
4. 200 mm lyddaek 2000

Tilstedende konstruktioner i etagehuse:

220 mm helvaeg 2000 eller 240 mm helveeg 1800 eller 260 mm dobbeltveeg

af 2 x 100 mm helveeg 1800
100 mm helveeg 1800
100 mm helveeg 1350

efter DS EN/ISO 140-6.

Eventuel anvendelse af polystyren i stedet for formstabil, blad mineraluld kraever saerskilt vurdering af etageadskillelsens
luftlydisolation og trinlydniveau, bl.a. ud fra laboratoriemalinger af trinlyddasmpningen for den svammende gulv-konstruktion
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BOLIGER OG LIGNENDE BYG-
NINGER BENYTTET TIL OVER-
NATNING

Krav til luftlydisolation
lodret: Ry, = 55 dB

Krav til trinlydniveau:
Unhw <58 dB

Med svemmende
Klinkegulv

Anvendelse: Badevaerelser, trapperum
og feelles gange

1. Klinker

2. 50 mm beton

3. 2 x 4 mm uorganisk nalefitt
4, 200 mm lyddeek 2000

ATV ASAVAVARRVAVARTATARRNAY
[AVAUAVANAVAVAUAUAUAVAVAUAUANAVAUAUAUANAUAUAUAUAUAUAUAUAUAUAY]
QR

AR I HIKRK KKK ICHK KK KKK
R RIS
000000000000000000000

Med svemmende
Kklinkegulv

Anvendelse: Badevaerelser, trapperum
og feelles gange.

1. Klinker

2. 50 mm beton

3. Min. 30 mm formstabil, bled mineraluld
4. 180 mm lyddeek 2000

Isoleringslagets tykkelse kan eges for at give
plads il installationer. Et lag p& 30 mm skal dog
vaere gennemgéende.

Tilstedende konstruktioner i etagehuse:

220 mm helvasg 2000 eller 240 mm helvaeg 1800 eller 260 mm dobbeltveeg
af 2 x 100 mm helveeg 1800
100 mm helveeg 1800
100 mm helveeg 1350

Eventuel anvendelse af polystyren i stedet for trykfast mineraluld kraever saerskilt vurdering af etageadskillelsens Iuftlydisola-
tion og trinlydniveau, bl.a. ud fra laboratoriemalinger af trinlyddeempningen for den svemmende gulv-konstruktion efter DS

EN/ISO 140-6.




UNDERVISNINGSBYGGERI
EXCL. RUM TIL SANG, MUSIK
OG SLgJD

DAGINSTITUTIONER, OPHOLDS-
RUM FOR STILLE OG/ELLER
STOJENDE AKTIVITETER

Krav til luftlydisolation

lodret:

Rw =51 dB iskoler

R'w = 48 dB i daginstitutioner

Krav til trinlydniveau:
Unw <58 dB

Med svemmende treegulv

1. Treegulv pa streer pa
Knudsen Kombi Max kiler eller tilsvarende
2. 180 mm lyddeek 1750

I |
2 R T
ORI
R RILRL K
o000 t0 2020 %0 %020 2020 020 0 %00

3

L
I

Med afretning og
gulvbeleegning
1. Trinlyddeemp. gulvbeleegn. ALy 2 17 dB

2. 40 mm betonafretning
3. 180 mm lyddeek 1750

»‘3‘33’3‘3‘33‘33‘33‘33‘%
SRR

v

K
S
S
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Med svemmende betongulv

1. Gulvbeleegning

2,50 mm beton

3. 30 mm formstabil, bled mineraluld
4. 180 mm lyddeek 1750

Med svemmende betongulv

1. Gulvbeleegning

2.50 mm beton

3. 2 x 4 mm uorganisk nélefift
4,180 mm lyddeek 1750

Tilstedende konstruktioner:

150 mm helvaeg 1800
100 mm helvaeg 1800
100 mm helvaeg 1350

Eventuel anvendelse af polystyren i stedet for formstabil, blad mineraluld kraever saerskilt vurdering af etageadskillelsens
luftlydisolation og trinlydniveau, bl.a. ud fra laboratoriemalinger af trinlyddeempningen for den svemmende gulv-konstruktion

efter DS EN/ISO 140-6.

UNDERVISNINGSRUM TIL
SL@JD

Krav il luftlydisolation
lodret: Ry, = 60 dB

Krav til trinlydniveau:
Unw <53 dB

I,
N wwwwlowwlwvw
02000 202026202020 20 202 %0 %0202
00 0000202020202 %0 %%
9.0.9:0.9.90.9.0.9.9.9.9.9.9.9.9 9999,
9:9.9.9.9.9.9.90.9.9.9.9.9.9.0.9.9.9:0.9,
SRR
JRIRIRIILILILILRKS

Med svemmende treegulv og
indleeg af mineraluld

1. Traegulv pé streer opklodset med bladt
mellemlag af f.eks. sylomer

2. 60 mm formstabil, bled mineraluld

3. 220 mm lyddaek 2000

Tilstadende konstruktioner:

Tilstedende skilleveeg: .. ..........

220 mm helvasg 2000 eller 240 mm helveeg 1800 med forsatsveeg eller 310 mm

dobbeltvaeg af 2 x 100 mm helveeg 1800
Skal vurderes i det enkelte projekt




UNDERVISNINGSRUM TIL SANG 1 Med svemmende traegulv
OG MUSIK w ! og lydisolerende loft
1. Treegulv pé streer pa Knudsen Kombi

Max kiler eller tilsvarende
2. 220 mm lyddaek 2000

Krav til luftlydisolation
lodret: Ry, = 65 dB

Elastisk ophaengt underloft:

3. Vikas loftophaeng eller tilsvarende

4, 100 mm formstabil, blad mineraluld (ca. 20
mm Iuft mellem isolering og dackelement)

5.2 x 13 mm gipsplade

Krav til trinlydniveau:
Lnw<53dB

Tilstedende konstruktioner:

Tilstedende lydadskillende veeg: . . . . . 220 mm helvaeg 2000 eller 240 mm helveeg 1800 med forsatsvasg
Tilstedende bagveeg: . . ......... .. 160 mm helveeg 1800 med forsatsvasg
Tilstedende skilleveeg: . .. ....... .. 1560 mm helveeg 1800 med forsatsvasg

Loft og forsatsveegge udferes efter "rum i rummet” princippet med specielle svingningsdeempende loft- og
veegbeslag. Detaljer kraever saerlig projektering.

RUM MED SZARLIGT STQGJENDE 1 Med svemmende traegulv
AKTIVITETER w ‘ 0g underloft
1. Treegulv pé streer pa Knudsen Kombi

Max kiler eller tilsvarende
2. 220 mm lyddaek 2000

Krav til luftlydisolation
lodret: R, 2 60 dB

Elastisk ophaengt underloft:
I f . 3. Danogips lydbgjle
Krav il trm\ydmveau. 3 — 4. 50 mm formstabil, bled mineraluld (ca. 20 mm
Ln‘w <48 dB luft mellem isolering og daekelement)
5 5.2 x 13 mm gipsplade

Med svammende klinkegulv

1

5 s et o L. 1. Klinker

3 T AT AT S AT ATV S VAT TR 2..50 mm beton
glll.llllllllllgllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll 3. 2 x 25 mm formstabil, blgd mineraluld

s BIRE e
0

Overgulvet skal udferes sédan, at der opnas en
trinlyddesmpning pa ALy = 25 dB.

Tilstedende konstruktioner:

Tilstadende lydadskillende veeg: . . 220 mm helveeg 2000 eller 240 mm helveeg 1800 med forsatsvasg eller 310 mm
dobbeltvaeg af 2 x 100 mm helvaeg 1800

Tilstedende bagveeg: . . ...... .. 200 mm helveeg 1800

Tilstedende skilleveeg: . ... ... .. Skal vurderes i det enkelte projekt
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4.3 TERRANDAK OG FUNDAMENTER

Der benyttes samme trinlyddeempende gulvkonstruktioner
eller beleegninger som anfert i afsnit 4.2 for etagedeek.
Trinlyd fra et terreendeek kan dog ogsé desmpes ved kon-
sekvent friholdelse af daskket inkl. gulv fra omgivende byg-
ningsdele (fundamenter, veegge m.v.). Desuden vil dobbelte
boligadskillende veegge medvirke til at deempe trinlyden.

TONuIOOnOOussus U UUUUU U UL

2
Fundamentet under en lydisolerende dobbeltvaeg skal 3
vaare adskilt i en dybde, som mindst svarer til undersiden A 4
af terreendeekkets varmeisolering. Det feelles fundament er S22
séledes udelukkende omgivet af tungt materiale. 5
i g mmmmr“ 6
S
| 5%0 38,5 985 420" 33208 00 6 7
006 20 004 000 0.5 O 0%
A Doooo%o 09 gmo &o 63°° 0 2|
‘QO%OOOOD ©, & % 56 %o UoDOJ 8
1. 100 mm boligadskilende db.vaeg (1800 kg/m?) + 50 mm mineraluld + E)Eog Ooof;’ qoio Dbfq;‘; %Oooc foo oooi 0020
10 mm hulrum 080‘300&020:08 :oo o] bo Do: ‘gozogooooobfogw ®
2. Formstabil, bled mineraluld 1560 mm over betonlag /k/i/ NN D fj
RGRGRAAK QAN
3. Fugtspaerre/radonsikring \\/\\\/\\\/\\\/\\\/\ \/\\\/\\\/\\\/\\\/\\
RRRLRAIA NN
4. FElastisk fuge \\///\\///\\///\\///\\///\ R R, 10
A AN
5. Botonplado RN R,
6. Kantisolering
7. Formstabil, bled mineraluld
8. Letklinkerblokke Eksempel: Dobbeltveeg ved fundament
9. Letkinker Luftlydisolation: Ry, = 55 dB
10. Betonfundament
Der benyttes samme trinlyddeempende gulvkonstruktioner T B
eller beleegninger som anfert i afsnit 4.2 for etagedeek. ]
Trinlyd fra et terreendesk kan dog ogséa deempes ved
konsekvent frinoldelse af deekket inkl. gulv fra omgivende
bygningsdele (fundamenter, vaegge m.v.).
2
3
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1. 220 mm boligadskilende enkeltveeg (2000 kg/m?) # % Og%zojogo oz 55,0 5%
(Kan ogsa veere 240 mm helvaeg 1800) fs o 5 Ogoogogo %y ogeo;o %59 %jo 8
09990 ©040°d| 02000 % © 000000,
2. Fugtspeerre/radonsikring W\ /O/ > W\ O/ WNINS
ERRRR RO
3. FElastisk fuge [>\\//\\\//\\\//\\\//\\\//\\ \\//\\\//\\\//\\\//\\\//\\\/
GGG U
SR NN NN
4. Betonplade ORI XX, 9
o K\\/\\/\\/\\/\\/\\ AR
5. Kanticieing NN NN
6. Frmstabil, bled mineraluld + o ) )
7. Letklinkerblokke
8. Letkinker Eksempel: Enkeltvaeg ved fundament
9. Betonfundament Luftlydisolation: Ry, = 55 dB




4.4 TAGRUM OVER LEJLIGHEDSSKEL, DOBBELVAGGE, LOFT MED LAV LYDISOLATION

Dobbeltvaegge skal udferes med helt adskilte veegdele. Der
maé ikke vaere bindere, ledere, styreskinnere, bygningsaffald
eller andre stive forbindelser mellem veegdelene. Hulrummet
mellem veegdelene isoleres med formstabil, blad mineraluld.

Der kan f.eks. benyttes batts med en luftgennemstrgmnings-
modstand pa 7-10 kPa s/m?. Man skal undgé, at stive batts
sidder i speend mellem vaegdelene, og det anbefales at

benytte batts, som er 10 mm tyndere end afstanden mellem

vesgelementerne. Safremt begge dele af dobbeltvaeggen fares
op til taget, mé en eventuel martelstopning mod tagbelaagnin-
gen kun udfares ved den ene vaegdel, og leegter mv. ma ikke
forbinde de to vaegdele.

ﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂ‘ :

Installationer - f.eks. varme-, vand- og el-rar - ma ikke feres
gennem dobbeltvaegge pa grund af risikoen for utestheder og

; E—_—
sammenkobling af de to veegdele. ¢

Den nedvendige, fuldsteendige adskillelse mellem dobbelt-
vesgges to veegdele - ogsa ved samlinger med tilstedende
bygningsdele - medfarer, at de statiske betingelser for stabilitet
skal veere opfyldt for hver enkelt bolig.

Eksempel: Dobbeltveeg ved tagkonstruktion

Tagkonstruktion (speer ikke vist)

Letbeton- eller betonelement
Formstabil, blad mineraluld
Loft uden seerlige krav til lydisolation

Moo=

Luftlydisolation: R'w = 55 dB

4.5 TAGRUM OVER LEJLIGHEDSSKEL, DOBBELVAGGE, LYDISOLERENDE LOFT

Dobbeltvaegge skal udferes med helt adskilte veegdele. Der
maé ikke veere bindere, ledere, styreskinnere, bygningsaffald
eller andre stive forbindelser mellem veegdelene. Hulrummet
mellem veegdelene isoleres med formstabil, blad mineraluld.
Der kan f.eks. benyttes batts med en luftgennemstrgmnings-
modstand pé 7-10 kPa s/m?. Man skal undgé, at stive batts
sidder i spaend mellem vaegdelene, og det anbefales at
benytte batts, som er 10 mm tyndere end afstanden mellem
vaegelementeme.

Installationer - f.eks. varme-, vand- og el-rar - ma ikke fores
gennem dobbeltvasgge pé grund af risikoen for utestheder og

sammenkobling af de to vaegdele. Wﬂ ﬂﬂﬂﬂﬂ S W
3
|

Den nadvendige, fuldsteendige adskillelse mellem dobbelt- — .
vaagges to veegdele - ogsé ved samlinger med tilstedende — m
bygningsdele - medfarer, at de statiske betingelser for stabilitet —] Ny
skal vaere opfyldt for hver enkelt bolig. — — [

Lejlighedsskel skal altid feres mindst 150 mm op i isoleringen.

Eksempel: Dobbeltveeg ved tagkonstruktion

Tagkonstruktion ! i
¢ (speer ikke vist)

Letbeton- eller betonelement
Formstabil, bled mineraluld . R >
Lydisolerende loft, f.eks. 2 lag gips med lydfuge mod veegge Luftlydisolation: R'w = 565 dB

o=




4.6 TAGRUM OVER LEJLIGHEDSSKEL, ENKELT V&G, LOFT MED LAV LYDISOLATION

Lydtransmission via tagrum forhindres mest effektivt ved at fere
lejlighedsskel helt op i kippen og teetne mellem vaeg og tag.
Vaeggen i tagrummet kan vaere en anden konstruktion end i de
udnyttede etager.

Spaer

Tagrum

Letbeton. eller betonveeg
Loft uden seerlige krav til lydisolation Eksempel: Lejlighedsskel ved tagrum
Luftlydisolation: R'w = 55 dB

Ea R A

4.7 TAGRUM OVER LEJLIGHEDSSKEL, ENKELT VAG, LYDISOLERENDE LOFT

| stedet for at fare lejlighedsskel op i kippen kan man udfere
lofterne med en lydisolation, som i sig selv er tilstraskkelig til at
forhindre lydtransmission via tagrummet. Det kan udferes med
to lag gips og 200 mm formstabil mineraluld. Langs veegge
fuges med elastisk fugemasse. Projektering af lofter samt af
lejlighedsskel i tagrum foretages i avrigt ud fra brandkrav og
krav til varmeisolering.

Lejlighedsskel skal altid feres mindst 150 mm op i isoleringen.

T

— T
1. Speer
2. Tagrum
3. Letbeton. eller betonveeg
4. Lydisolerende loft med lydfuge mod vaegge som figur 4.5 Eksempel: Lejlighedsskel ved tagrum

Luftlydisolation: R'w = 55 dB
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